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Marco ja chegou!

Os ultimos dias de fevereiro foram
marcados por uma série de ocorrén-
cias policias com carros e 6nibus in-
cendiados e tiros disparados a uma
delegacia. Os ataques seriam uma
tentativa de dispersar a mobilizagdo
policial na regido do Norte da Ilha.
Se jd ndo bastasse, algumas pessoas
aproveitaram a situagdo para espa-
lhar noticias falsas sobre supostas
invasédes no Terminal Integrado do
Centro.

A onda das chamadas “Fake News”
ou noticias falsas tomou o pais: mui-
ta gente acredita e passa para fren-
te sem conferir se a informagdo estd
correta. Por isso, o Imagem da Ilha
aproveita para pedir mais responsa-
bilidade na divulgagdo de noticias pe-
las redes sociais: o ideal é sempre che-
car a veracidade da informagdo antes
de compartilhd-la!

Uma noticia boa - e verdadeira!
- pode ser conferida na nossa maté-
ria de capa: a For¢a-Tarefa de Defesa,
Orientagdo e Apoio a populagdo de
rua jd colhe resultados no primeiro
ano de trabalho. Formado por 17 ins-
tituicdes publicas e privadas, o grupo
iniciou as abordagens em meados de
2017 e jd realizou 58 operagées nos
mais diversos bairros da capital. Con-
fira na matéria das pdginas 4 e 5!

Certamente que ndo podiamos de
deixar de parabenizar as mulheres
neste 8 de margo. Por isso, trazemos
um pouco da histéria de Antonieta de
Barros, a primeira deputada mulher
do Brasil que se tornou simbolo de
forca e representatividade na nossa
cidade. Além dela, descrevemos ou-
tras trés mulheres que sdo referéncia
em suas dreas de atuagdo.

No Caderno de Gastronomia, vocé
confere o perfil do chef Eudes Rampi-
nelli, No comando do Santa Cocina e
do Jay Bistro, ele teve seu trabalho re-
conhecido ao ganhar dois prémios na-
cionais. Também tem as novidades do
mundo do vinho com Eduardo Aratijo,
uma cronica sobre o lixo e o luxo com
André Vasconcelos e as delicias da pi-
menta com Ceres Azevedo.

Boa leitura!

Hermann Byron

AGENDA CULTURAL

téj » imagem da quinzena

Olhar o Desenho

Por meio de desenhos com barra grafite
sobre papel e por trabalhos feitos com fios
de telefones, a artista Flavia Duzzo aborda
o pensamento sobre a linha e sobre o de-
senho. Oito obras serdo apresentadas na
exposicdo inédita que comecou a ganhar
forma ha sete anos. Até dia 22 de marc¢o, na
Fundacio Cultural Badesc. A entrada é gra-
tuita. Mais informacdes: 3224-8846

14 BIS

Em turné nacional, chegou a vez de Flo-
rianopolis receber a banda 14 BIS. O show
promete uma mistura tinica de Rock com
Clube da Esquina, musica classica, progres-
sivo, do country norte-americano ao regio-
nal brasileiro, e o
que mais pintar no
caldeirdo de Claudio
Venturini (guitarra e voz), Sérgio Magrao
(baixo e voz, Unico carioca do grupo), Ver-
melho (teclados e voz) e Hely Rodrigues
(bateria). Dia 31 de margo, a partir das 20h,
no Teatro Ademir Rosa. Mais informagdes:
3664-2555

e show

Foto: Luiza Kons

Jodio dos
Santos

Filho, o Teté,
segura sua
rede de pesca
no Ribeirdo
da Ilha

A Bela e a Fera

Uma releitura grandiosa de um
dos maiores classicos de todos os
tempos! Baseado no conto de domi-
nio publico francés, “A Bela e a Fera
- O Espetaculo Musical”traz para os
palcos 22 atores, bailarinos, canto-
res além de 50 figurinos, uma car-
reta de cendarios, equipamentos e
projecdes. As vozes dos solistas can-
tadas ao vivo impressionam e en-
cantam a todos, além de se emocio-
narem e se divertirem com os per-
sonagens comicos. Dia 23 de margo,
as 20h, no Teatro do CIC. Mais infor-
magdes: 3664-2628

Baixe o leitor do QR Code e acesse o codigo
ao lado para conferir nossa agenda completa
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0 Imagem da Ilha oferece 500
exemplares a mais nos seguintes
locais com reposigio semanal:
Beiramar Shopping: Café Delicia - L1 Café
Fanny (L2) SC 401: Café Cultura(Passeio Prima-
vera); O Padeiro de Sevilha(Shopping Casa &
Design) e Café Francois (Corporate Park)
Jureré Internacional: Café P4o da Casa
(Jureré Open Shopping)

Itacorubi: Mercado So Jorge

Florianépolis, SC * Edicao 412 + 12 Quinzena de Marco de 2018

Fundo do mar

Quem nunca se encantou com os
mistérios e aventuras do mar? Mas
vocé imaginou tudo isso dentro de
um shopping center? E mais: se o
ambiente cibernético tomar conta
dessa aventura? Por meio de reali-
dade virtual, a exposicdo “Mar, mis-
térios e aventuras ” ira levar a fami-
lia toda para uma verdadeira
aventura. Até dia 16 de margo,
das 14h as 20h, no vio central
do Beiramar Shopping. A entrada é
gratuita. Mais informacgoes: 3212-
4600

* espaco do leitor

“O Empresdrio Sydnei Gallo em sua lei-
tura matinal do Imagem da ilha, no Bos-
ton Café, na Avenida Beira-Mar Norte”

Auditado quinzenalmente pelo

vc

Instituto
Verificador de
Comunicagao
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# DIA DA MULHER

A vez é delas

Neste 8 de marco, o Imagem da Ilha homenageia grandes mulheres de
Florianopolis por suas historias de forca e dedicagdo

Larissa Gaspar

Desde 2002, milhares de florianopolitanos - seja

de carro, Onibus ou taxi - transitam diariamente

pelo tinel de 730 metros que liga o Sul da Ilha

ao Centro de Florian6polis. Poucos, no entanto,

devem se perguntar o porqué de a obra levar o nome de

“Antonieta de Barros”. E por isso que neste Dia da Mulher, o

Imagem da Ilha resgata a histdria desta que superou diver-

sas barreiras durante a vida. E também de outras que sio
simbolo de forga e representatividade na nossa cidade.

Filha de uma lavadeira e escrava liberta com um jardi-

neiro, Antonieta de Barros nasceu em 11 de julho de 1901.

Muito cedo se tornou 6rfa de pai e sua mae, para ampliar o

ALEXANDRA CANDEMIL
Advogada trabalhista e professora universitdria,
48 anos

O desejo de fazer justica sempre foi um ideal para
Alexandra Candemil. Por isso, Alexandra quis estudar Di-
reito. E assim foi. Ela se formou pela Universidade Fede-
ral de Santa Catarina e, desde 1994, atua como advoga-
da trabalhista. Também é socia da Candemil Advogados
Associados, empresa que fundou com o irmao. Além da
intensa atividade no escritorio, ela da aulas na faculdade
de Direito do Cesusc desde 2002, onde também € pro-
fessora convidada da Pds-Graduacdo. “Sempre mantive
as duas profissdes bem unidas: a advocacia e a docéncia.
Para mim, elas se completam e enriquecem a cada dia a
minha trajetoria profissional”, conta.

Um dos momentos mais marcantes para a Mestre em
Relagdes Internacionais para o Mercosul, foi a posse da
cadeira n? 29 na Academia Catarinense de Letras Juridi-
cas, sendo a segunda mulher a ingressar na institui¢do.
Paralelamente aos compromissos de trabalho e a dedi-
cacdo incansavel aos dois filhos, a florianopolitana é au-
tora de livros e de diversas publicagdes. “Sou muito dis-
ciplinada e sei usar o tempo em meu favor. Tenho uma
vida social e amigos fiéis. Minha familia e os meus filhos
sdo meu porto seguro’, revela a advogada.

Para ela, ser feliz é entregar-se ao seu propdsito
de vida e libertar-se de regras que nao fazem sentido.
“Sempre digo: a mulher deve buscar sua independéncia
profissional e aprimorar-se sempre na sua aérea de atu-
agio. E trilhar um objetivo e persegui-lo”, diz.
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or¢amento, transformou a casa em uma pensao para estu-
dantes em Florianépolis. Assim, ela se alfabetizou e perce-
beu que poderia mudar de vida por meio da educagao. Sua
persisténcia lhe deu o titulo que carrega até hoje: o de pri-
meira mulher - e negra - a se tornar deputada do estado
de Santa Catarina.

Antonieta faleceu no dia 18 de margo de 1952 e, mesmo
tendo passado duas vezes (1935-1937 e 1947-1951) pela
Assembleia Legislativa e sido dona de escola, morreu po-
bre. A principal causa de sua vida, no entanto, permanece
central até hoje: a emancipacdo da mulher. Por isso, neste
8 de margo, o jornal Imagem da Ilha destaca a histéria de
outras trés mulheres da cidade que, assim como Antonieta,
encantam pela forca e representatividade.

MELINA MORE BERTOTTI
Neurocirurgid, 34 anos

Foto: Acervo Pessoal

Desde pequena, Melina Moré tinha interesse pelo
funcionamento do corpo humano, principalmente o cé-
rebro que sempre foi uma paixao. Foi esta paixdo que a
motivou a concluir os estudos em medicina, pela Uni-
versidade Federal de Santa Catarina em 2009 e a resi-
déncia de Neurocirurgia, em 2015, no Hospital Gover-
nador Celso Ramos. “Quando externei minha vontade
em fazer neurocirurgia ouvia: € muito trabalhoso, re-
quer muita dedicacdo, ndo é coisa para mulher. Até mi-
nha mae sugeriu que eu fizesse otorrinolaringologia”,
confessa.

Apesar dos comentarios e da pouca representati-
vidade feminina no campo da neurocirurgia, ela nao
desistiu. Disputou a unica vaga de residéncia no Celso
Ramos com outros 37 homens e foi escolhida. Durante
a residéncia, demonstrou interesse por tumores cere-
brais e foi estimulada a fazer uma especializacdo fora
do pais, mais precisamente nos Estados Unidos. Ins-
creveu-se para o servico de neurocirurgia de Harvard,
no Brigham Women'’s Hospital em Boston - um dos
mais concorridos do mundo.

Enquanto aguardava a boa noticia, trabalhou no
Hospital Infantil Joana de Gusmao, sendo novamente
a primeira neurocirurgia do servico e no Hospital da
UNIMED. Atualmente esta em Boston, onde descobriu
ser a segunda mulher da histéria de Harvard a fazer
um “clinical fellow” - programa de especializacio e
treinamento avancado com bolsa de estudos. “Nesse
dia Internacional das Mulheres o que posso dizer: -va
firme na direcdo da sua meta, lute, acredite e jamais
permita que género ou raca limitem o seu sonho”.

Acesse /imagemdailha * curta e compartilhe [@

Foto: Acervo Pessoal

O Brasil em que
Antonieta viveu
era um pais em
que mulheres ndo
podiam sequer
votar - direito
que so se tornou
universal em
1932

“MARIA GERTRUDES DA LUZ GOMES
Presidente da AVOS, 85 anos

Maria Gertrudes da Luz Gomes - a vové Gertrudes
- é exemplo de doagdo e amor ao préximo. Aos 85 anos,
sendo 42 trabalhando como voluntaria, ela é vitiva, mae
de um filho ja falecido, avé de 4 netos e bisavé de 5
criancas. Maria Gertrudes ja mudou a vida de centenas
de criancas e seus familiares, seja pelo trabalho como
presidente da Associacdo de Voluntarios de Saude do
Hospital Infantil Joana de Gusmao (AVOS), de Florian6-
polis ou apenas pela paz que sua figura maternal trans-
mite.

“Cada dia eu tenho mais alegria em estar aqui nesse
hospital ajudando a amenizar o sofrimento das nossas
criancas, e também a dar uma palavrinha de carinho e
de conforto para os pais, que as vezes estio tdo fragili-
zados com a doenga dos filhos”, conta. Foi com esta mo-
tivacdo que ela, e um grupo de amigas donas de casa, co-
mecaram a trajetoria de voluntariado do entdo Hospital
Edite Gama Ramos e, mais tarde, no Hospital Infantil Jo-
ana de Gusmao.

Com o tempo, surgiram novos desafios as volunta-
rias: ajudar o hospital a adquirir equipamentos, comprar
remédios, reformar as instalacdes do hospital, construir
uma casa de apoio para crianc¢as com cancer e seus fa-
miliares e, mais recentemente, construir um novo ambu-
latério de oncologia. Para dona Gertrudes, um sonho s
se torna realidade quando é sonhado em conjunto. “As
vezes as pessoas estio tdo envolvidas com suas proprias
coisas, que esquecem que elas podem dar um pouco do

seu tempo para tantos que precisam’”, reflete.
Foto: Alessandro Darabas
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Diagnostico

Dados do Diagnéstico Social Partici-
pativo da Populacdo em Situacdo de Rua,
realizado pelo Instituto Comunitario
Grande Florianépolis (ICOM) com auxi-
lio da prépria populacgdo de rua da cida-
de revelou que 70% destas pessoas exer-
cem alguma atividade remunerada, que
a maioria sdo homens e que 65% tém
entre 30 a 49 anos. Para mudar a reali-
dade destas pessoas, o procurador Pala-
dino afirma que o trabalho de persuasao
e conscientizagao quanto a necessidade
de enxergar outras perspectivas de vida
¢é essencial. “A rua oferece atrativos, co-
mo a liberdade irrestrita e o facil acesso
a drogas a bebidas. E esse vinculo que se
busca quebrar”, destaca

Coordenadora do projeto RD Rua e
integrante do Movimento Nacional Po-
pulacdo de Rua, Carolina Pommer reflete
que por mais que se queira fazer um tra-
balho ‘bom’, ndo existe uma rede qualifi-
cada para isso “Vocé aborda
a pessoa e faz o que com ela?
Se nao tem CAPS AD III, se
ndo ha moradia para todos ou
aluguel social? Se temos um
albergue em que se precisa
de bons antecedentes e docu-
mentos? Nao é sé questdo de
rigor, trata-se de ter compre-
ensdo e respeito com a dina-
mica da rua”, comenta a coor-
denadora.

Um dos problemas identifi-
cados pela forca-tarefa - e que
o estudo do ICOM revelou - foi
a fonte de renda irregular da
maioria desta populacdo. Pa-
ra solucionar a questdo, Hélio
Leite lembra que a concessao
de postos de trabalho depen-
de das etapas de socializa¢do
da pessoa em situagdo de rua:
recuperacao das dependén-
cias, saude estavel e capaci-
tagdes, para entdo poder vol-
tar ao mercado de trabalho.

Valcioni Lima:
“Eu queria uma
oportunidade,
porque estou
melhorando

cada vez mais. Ja
voltei para minha
familia e estou
vivendo para

os meus filhos.
Ndo faco mais as
coisas erradas
que fazia”

“Sao poucos os que estdo em condi¢des
de exercer uma atividade profissional, e
aguardamos que essa populagdo esteja
reabilitada para preencher as vagas que
0s nossos associados tém”.

“Lamentavelmente, quando vocé quer
trazer essas pessoas para a formalida-
de, elas sdo as primeiras a ndo querer”,
aponta Rodrigo Marques. No entanto,
Valcioni Lima - que vive na rua desde os
11 anos e atualmente faz parte da equi-
pe de Reducdo de Danos - questiona a
dificuldade das pessoas em situacdo de
rua para conseguir um emprego formal.
“Estou tentando mudar de vida, mas nio
tenho referéncia para chegar num ser-
vico e me apresentar. Telefone? E-mail?
Um comprovante de residéncia? S6 se
colocar o endereco do Centro POP - Cen-
tro de Referéncia Especializado para Po-
pulacdo em Situagdo de Rua-. Como vou
arrumar emprego assim?”.

Por que é essencial
um CAPS AD III?

0 Centro de Atengio Psicossocial Alcool e
Drogas III (CAPS AD 24 horas) é um servico es-
pecifico para o cuidado, atencdo integral e con-
tinuada as pessoas com necessidades em decor-
réncia do uso de alcool, crack e outras drogas. Os
CAPS AD III oferecem atendimento a populagio,
realizam o acompanhamento clinico e a reinser-
¢do social dos usudrios pelo acesso ao trabalho,
lazer, exercicio dos direitos civis e fortalecimento
dos lacos familiares e comunitarios.

Os CAPS III sdo caracterizados por serem o0s
servicos de maior porte da rede. Com uma pre-
visdo de cobertura para municipios com popu-
lacdo acima de 200.000 habitantes. Atualmente,
Florianopolis conta apenas com o CAPS II, que
oferece atendimento a municipios com mais de
50.000 habitantes e opera com uma equipe mi-
nima de doze profissionais, tendo um suporte
para acompanhar cerca de 360 individuos por
més, de segunda a sexta-feira, com horario de
funcionamento das 8 as 18 horas .

Fotos: Larissa Gaspar
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Larissa Gaspar

histéria de um senhor que deixou

as drogas devido ao tratamento

no Centro de Atencao Psicossocial

CAPS), conseguiu uma vaga no al-

bergue da Prefeitura de Florianépolis, recupe-

rou seus documentos e os diplomas do curso

superior e pds-graduacao € classificado como

um exemplo do sucesso do trabalho da Forca

Tarefa de Defesa Orientagdo e Apoio (DOA) as

pessoas em situacdo de rua. Formado por 17

instituicdes publicas e privadas, o grupo ini-

ciou as abordagens em meados de 2017 e ja

realizou 58 operagdes nos mais diversos bair-
ros da capital.

Desde entdo, 40 pessoas foram encaminha-
das para os programas especializados, como
abrigo, qualificagao profissional e internagao
em clinicas de reabilitagdo. Cerca de 120 pes-
soas aceitaram retornar para perto de suas fa-
milias - o que resultou na diminuic3o de pelo
menos 30% da populago de rua da cidade. E
0 que garantem a secretaria de Assisténcia So-
cial, Katherine Schreine e o promotor do Mi-
nistério Publico de Santa Catarina (MP/SC),
Daniel Paladino.

FORCA TAREFA

“O caso deste senhor é fantastico, pois era
alguém que teria grandes possibilidades de es-
tar bem na vida por conta do estudo e, acabou
se perdendo. Pelo nosso trabalho, conseguiu
retomar a vida e nos agradeceu pessoalmen-
te” afirmou a secretaria Katherine.

Além da Secretaria de Assisténcia Social e
MP/SC fazem parte da Forca Tarefa DOA: Se-
cretarias de Sadde e Seguranga Publica, Com-
cap, Floram, Instituto de Geracdo de Oportu-
nidades de Florianépolis (IGEOF), Policia Mili-
tar e Policia Civil, Delegacia de Desaparecidos,
Instituto Geral de Pericias (IGP), Cimara dos
Dirigentes Lojistas (CDL) e o Conselho de Se-
guranca do Centro.

Apesar dos niimeros, ainda ha um grande
trabalho a ser feito. E 0 que ressalta Gabriel
Amado, coordenador do projeto RD Rua, do
Instituto Arco-iris. “A populagao de rua ndo
precisa s6 de assisténcia social e seguranca.
Precisa de geracdo de emprego e renda, edu-
cacdo, sadde e cultura. Precisa de politicas sem
preconceito, até porque a situagao de rua bro-
ta da exclusdo social’, diz. Na visao dele, apds
os trabalhos da For¢a Tarefa DOA houve uma
diminuicdo das politicas publicas - que estao
garantidas no decreto n? 7053/2009 - nao
houve ampliacdo de vagas nas casas de acolhi-
mento ou aumento das equipes do consultério
da rua. “A forca tarefa ainda ndo veio escutar a
rua’, critica.

O empresario Rodrigo Marques afirma que
o tema das pessoas em situagdo de rua ndo é
uma questao de policia e sim uma questao so-
cial. De acordo com ele, o trabalho conjunto
permitiu resultados mais efetivos com abor-
dagens, acolhimentos, fornecimento de passa-
gens para retorno as cidades de origem, lim-
peza das areas publicas. O presidente do Con-
selho de Seguranca do Centro, Elidio Sinzato
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Vida fora

Grupo de defesa da pessoa em situagdo de rua colhe
de que ainda hd mi

acrescenta que sem o trabalho da forca tarefa,
a burocracia impediria solucdes rapidas.

O contato com as familias de pessoas em
situagao de rua também é uma das a¢des da
Forca Tarefa DOA. Se for de interesse da pes-
soa e caso a familia concorde em oferecer abri-
go ou outro tipo de suporte, os colaboradores
da Secretaria de Assisténcia Social compram a
passagem a cidade de origem, para que o en-
contro acontega. “Conseguimos que muitas
pessoas aceitassem voltar para perto da fami-
lia", relata Katherine. O trabalho da Delegacia
de Desaparecidos, por sua vez, é elogiado pelo
gestor de negdcios da CDL, Hélio Leite. “A gen-
te tem cobrado muito da Prefeitura para ofe-
recer toda a infraestrutura necessaria e obri-
gatéria para atendimento dessa populagdo e
conseguimos alguns avancos’, completa.
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das ruas

resultados apds um ano de trabalho, com a ressalva
lito a ser realizado

Fotos: Divulgagao
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Propostas de melhorias

Miriam Silva, André Sheifer e Valcioni Lima fazem parte do pro-
jeto RD Rua e ja viveram em situa¢do de rua. Eles chamam a atenc¢do
para a necessidade de ampliacao dos servigos do Centro POP. “Mui-
tas vezes s6 tem café da manha e nao é permitido tomar banho ou
usar o banheiro. A desculpa é que nao tem equipe, mas é obrigacao
do municipio”, conta Miriam. “A populacdo de rua ja é vulneravel.
Todos os dias, ela paga uma pena. Nao tem o minimo que é tomar
um banho?” questiona André. Além desta demanda, a equipe RD

Miriam da Silva:

“Os aluguéis Rua possui a proposta de criagdo de uma cooperativa para geracdo
aqui na cidade de renda, em parceria com o IGEOF.

sdo carissimos. No plano de acdo 2018/2020 da Secretaria de Assisténcia So-
0 transporte cial, esta proposta possivelmente sera atendida. O IGEOF, que an-

tes estava subordinado a Defesa do Consumidor agora faz parte da
Assisténcia Social. Os servicos do instituto serdo orientados para o
atendimento das pessoas em situacdo de rua, em vulnerabilidade e
familias carentes. “Vamos trabalhar educacgao de jovens e adultos,

também. Eu ndo
tenho emprego
fixo, como vou

alugar um ¢ balhar
apartamento de cursos nas areas de construgdo civil, artesanato, montagem e des-
500 reais? Isso montagem de palcos. Pretendemos fazer uma qualificagdo e até es-
acaba com a truturar uma cooperativa que garanta o trabalho e renda para essas
minha liberdade  P€ss0as’, conclui Katherine.

de sonhar”

O que é o projeto de Reducao de Danos?

E um conjunto de politicas e praticas cujo objetivo é reduzir os danos associados
ao uso de drogas psicoativas em pessoas que ndo podem ou ndo querem parar de
usar drogas. Sdo praticas em saude que consideram a singularidade dos sujeitos e que
constroem com o usuario projetos de vida que priorizem sua qualidade de vida.

“Hoje no instituto Arco-Iris, h4 uma oficina de reducao de danos do CAPS AD, com a
populacdo em situacdo de rua. Em vez de estar usando drogas, elas estao aqui queren-
do se inserir ainda mais na sociedade. Algumas pessoas em situacdo de rua trabalham
num viés de cuidado e recebem um salario por isso. Ndo estamos s6 reclamando, da-
mos sugestdes e exemplos”, explica Gabriel.

Acesse ﬂ/imagemdailha * curta e compartilhe [ﬂ]

“Liberdade das ruas”

Quem vive nas ruas possui outra
visdo de sociedade: uma ideia falsa de
que se é livre e pode fazer o que quiser.
Porém, quando se vive em comunidade
é necessario seguir as regras estabeleci-
das. “Ninguém é favor de qualquer tipo
de violagao de direitos, agora a pergun-
ta é “Cadé os deveres?” Toda a socieda-
de civilizada funciona na base de direi-
tos e deveres”, indaga Rodrigo. Com a
Forca Tarefa DOA, a Secretaria de Assis-
téncia Social passou a exigir que pesso-
as nesta situacdo acessem seus direitos
apenas se cumprirem com os deveres.

Por exemplo, uma pessoa em situa-
¢do de rua tem o direito de tomar ba-
nho e comer um prato de comida no
centro POP desde que faca acompa-
nhamento com psic6logo ou assistente
social, ou faga um curso para se inserir
no mercado de trabalho. “Alguma coisa
vocé tem que estar fazendo para mudar
de vida”, destaca a secretaria Katherine.

André Sheifer: “0 prazo das casas de
acolhimento ndo é suficiente para alguém se
restabelecer. Eu posso conseguir emprego em
um més, outro ndo. Temos que esperar que a
populagdo de rua seja presa para trabalhar
dentro do presidio?”

A equipe RD Rua do
Instituto Arco Iris luta
para que um dia ndo

se precise de esmola
para a sobrevivéncia da
populacdo de rua

Ao mesmo tempo, é necessario cons-
cientizar a popula¢do em geral de que
fazer caridade sem o devido alinha-
mento com as politicas publicas, ape-
nas manterd o quadro de exclusdo.

Para quem deseja mudar a situagao
daqueles que vivem na rua, o mais in-
dicado é colaborar com os centros co-
mo o Centro POP ou ONGs especializa-
das “A caridade simples apenas perpe-
tua esta situacdo indigna e inadequa-
da ao ser humano. Com os centros, as
pessoas se articulam como voluntarios
e conseguem dar o encaminhamen-
to adequado”, comenta Elidio Sinzato.
Para estimular tal conscientizacdo, foi
criada a campanha publicitaria “Nao dé
esmola, dé oportunidade”. Langada pe-
la forga-tarefa em conjunto com a Pre-
feitura, a campanha explica a diferenga
entre esmola e doagdo consciente para
ajudar uma pessoa a sair da condig¢do
de rua.
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Raul Sartori

Loteamento

Dentre os 185 detentores de cargos comissiona-
dos que serdo extintos com a desativagdo de 15 das
20 Agéncias de Desenvolvimento Regional estdo
varios vereadores, ocupando vagas que deveriam
ser de técnicos. Em todo esse tempo na sinecura - a
maioria ndo da expediente - o mais que fizeram e
fazem é usar o cargo para fins politicos, tanto que
varios serdo candidatos em outubro. Que cada lei-
tor e eleitor confira isso na sua cidade e regido, tire

sua conclusio e faga sua opgdo na urna.

7 qs
Midia

O empresario Carlos Sanchez, magna-
ta brasileiro do ramo farmacéutico, que
ha dois anos comprou a RBS SC, com suas
TVs, radios e jornais, estaria adquirindo o
restante da mesma rede de comunicagdo
estabelecida no Rio Grande do Sul, com
15 radios, 12 TVs e trés jornais, por R$ 2
bilhdes. Sanchez tem passado de raspao,
até agora, pela Operacdo Lava Jato.
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Ideologia de género
Embora iniciativas iguais, como
de Criciima, estejam sendo ques-
tionadas no Supremo Tribunal Fe-
deral, a Camara de Vereadores de
Jaragua do Sul aprovou, por una-
nimidade, projeto de lei que pro-
ibe lecionar qualquer tematica re-
lacionada a ideologia de género no
ambito educacional no municipio.
Conforme a justificativa da maté-
ria, ndo cabe a escola doutrinar se-
xualmente as criancas, desprovidas
ainda da devida compreensdo e
maturidade. Ha controvérsias.
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Governo do Estado

SANTA CATARIN/

Reconhecimento do fracasso

Sopesando tudo o que se disse, leu e viu, é preciso dizer, explicitamente, que
a extincdo de 15 das 35 custosas Agéncias de Desenvolvimento Regional foi o
reconhecimento, por Eduardo Pinho Moreira, do fracasso do projeto, de que
ele participou desde seu inicio, em 2003, como seu coordenador. E 14 se vao 15
anos, com bilhdes pessimamente aplicados.

INTERCAMBIO NAS FERIAS
Aproveite as férias para aprender um

Curta de 2 a 4 semanas incriveis!
Embarque em janeiro ou julho
para jovens de 12 a 18 anos.

idioma, se divertir e conhecer o mundo.

VIAJE COM A EXPERT!

HIGH SCHOOL

Aprenda um novo idioma, viaje, faga amigos

e tenha a experiéncia Unica de estudar o
Ensino Médio em algum outro pafs.

A partir de 14 anos, com embarque em
janeiro ou agosto.

emare 24X

“12X
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i3

SEM JUROS

NICOLE MINTO,
EXPERIMENTER, EUA‘

O cara

Se todos concordam que o cenario pa-
ra as elei¢des presidenciais de 2018 ain-
da encontra-se nebuloso, ja é quase um
consenso no meio politico que ao me-
nos um horizonte é possivel enxergar: o
de que o proximo pleito sera um terreno
fértil para os candidatos de fora da elite
politica, os chamados “outsiders”. O no-
me desses dias se chama Pedro Parente,
presidente da Petrobras, visto como al-
guém capaz de agradar parte do PSDB,
do governo, do mercado e da midia. Ele
tem uma extensa lista de amigos em SC,
do tempo em que foi 0 manda-chuva da
RBS. Pode ser o cara, sim. S6 faltam os
votos.

*Consulte outras formas de pagamento.

Machista

Sim, é machista, conservadora e mi-
sogina a declaracdo feita na tribuna da
Assembleia Legislativa pelo deputado
Roberto Salum (PRB), que em discussido
tensa com a colega petista Ana Paula Li-
ma, sobre a desativa¢do das Agéncias de
Desenvolvimento Regional, disse que “ndo
debate com mulher”.

Trampolim

Diariamente, se 1€, vé ou ouve dizer des-
se e daquele presidente de sindicato, em
dezenas de municipios de SC, que ndo fize-
ram nada em seus mandatos e agora apare-
cem, como se fossem salvadores da patria,
como pré-candidatos a deputado estadual
ou federal. Sera que eles tém certeza de que
enganarao todos como pensam?

Floriandpolis, SC * Edicao 412 12 Quinzena de Marco de 2018

Faz de conta

E o paifs da piada pronta. O Tribunal
de Contas do Estado, apds analisar as
contas dos prefeitos, emite seu parecer,
pela aprovac¢do ou ndo. No caso de re-
jeicdo ou ressalvas, quem decide se elas
passam ou ndo, mesmo havendo irregu-
laridades gritantes, é a Cimara de Verea-
dores. Rir ou chorar?

Mais transparente

Parabéns. O ranking conhecido como
Transparentometro, que avalia os por-
tais da transparéncia de todos os ramos
do Ministério Publico brasileiro, coloca o
MP-SC em primeiro lugar dentre os por-
tais dos 26 estaduais, de quatro do MP
Federal e do Conselho Nacional do Minis-
tério Publico.

Entendendo Joyce

A critica literaria nacional esta
elogiando a faganha da catarinen-
se Dirce Waltrick do Amarante,
respeitada ensaista e escritora,
professora dos cursos de Artes
Cénicas e de po6s-graduacao em
Estudos da Tradugdo, ambos da
UFSC, que acaba de fazer uma
desafiadora traducdo para o por-
tugués do romance “Finnegans
Wake” (“Por um fio”, em tradugao
literal) do autor irlandés James
Joyce, publicado em 1939.

ex‘ erimento
w Intercambio Cultural
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GANHE O MUNDO. FACA UM INTERCAMBIO.
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Sem espaco

O MDB de SC parece representar mui-
to pouco na Reptblica de Michel Temer.
Até 7 de abril 14 ministros vao entregar
suas pastas porque serao candidatos. Nao
se vislumbra nenhum nome de SC para
substituir um deles. O maximo que o Es-
tado tem no governo Temer é Vinicius
Lummertz na presidéncia da Embratur.
E com a saida do ministro do Turismo,
Marx Beltrao, ele fica um tanto vulnera-
vel. Ademais, Temer ndo tem simpatia
pelo MDB de SC.

Baixe o leitor do QR
Code e acesse o codigo
ao lado para continuar
lendo a coluna do Raul
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Tempos modernos

Circulam rumores de que o Jardim da
Paz estaria em busca de parceiros para
enfrentar a nova realidade do mercado. O
empreendimento teria sentido um baque
com a concorréncia, cada dia maior, dos
crematorios.

Pés-palco

) -V Carol Lobo e
Apbés a primeira apresenta- Mariana David |
¢do da temporada do espetéacu- fechando a |

lo Master Class no Teatro Pedro
Ivo, dia 2, por volta da meia-noi-
te, a atriz Christiane Torloni foi
jantar no sushi bar que fica na
descida da Avenida Rio Branco,
proximo a Praga Gettlio Vargas.
Além de saborear iguarias orien-
tais, tomou saqué.

Espaco inspirador

Ficou de cinema o novo escritério que
a arquiteta Roberta Zimmermann criou
no recém repaginado apartamento de
Cristiane e Claudio Gastao da Rosa Filho
no La Perle. Antes localizado bem no in-
terior do imével, o ambiente passou a
ocupar uma parte da sacada original, que
foi redimensionada, e agora oferece uma
farta - e bela - paisagem do mar e da ave-
nida.

MC’s em alta

0 esgotamento da formula do sertanejo universitario impactou na Fields,
inaugurada em 2012 para ser um templo do estilo em Florianépolis. A casa

deixou de ser uma “balada de luxo sertaneja” e repensou o mix musical de sua
agenda de shows. Duplas sertanejas continuam vindo, mas em nimero bem
menor do que antes. Quem estd dominando o palco € o funk.

Hora da decolagem

A empresaria Sandra Ferreira
de Mello, sobrinha-bisneta do ma-
estro e compositor Adolpho Mello,
anuncia para o préximo dia 14, no
CIC, a assembleia de fundagdo do
ICAM (Instituto Cultural Adolpho
Mello), voltado a a¢des de fomento
a cultura. Personalidades de reno-
me na cidade estdo sendo convida-
das a integrar o conselho da nova
entidade.

estagdo de festas (R
que esquentoua )
alta temporada 8. H
em Jureré o
Internacional L -
- “ "
\ 4
L]

Urbano Salles

urbanosalles@uol.com.br

Foto: Larissa Trentini

— &

Fica em Vegas

0 empresario Max Gongalves, um visionario que fez histdria como criador da Fe-
nasoft, feira de informatica que “parava” Sdo Paulo nos anos 1990, acabou sendo viti-
ma dessas armadilhas da internet que incomodam usuarios mundo afora. Assim, do
nada, apareceu um post na linha do tempo do seu perfil numa rede social informan-
do que ele havia se mudado para Roma. Max, na verdade, esta morando, feliz, em Las
Vegas e nio tem planos de mudanca a curto prazo. Ha a suspeita de que um alguém
tenha invadido o perfil do empresario.

Quase prontas

Estdo entrando em fase final os trabalhos
de restauracdo da casa onde morou Hercilio
Luz, parte de um empreendimento na Aveni-
da Mauro Ramos, e da “Casa Rosa”, junto ao
novo prédio do Ministério Publico, na Bo-
caituva. Para a residéncia do ex-governador,
ficou prometido pela construtora a abertura
de um memorial.

Carolina Silva
e o marido
Bernardo

Aniversariante do més Lopes

No compasso do samba

Jorge Aragdo sera a grande atracdo do
“Samba com Carinho 2018”, dia 24, na se-
quéncia do feriado municipal pelos 345
anos da cidade. O evento, no CentroSul,
vai ter também entrega do Troféu Nega
Tide aos destaques do Carnaval 2018.
Tudo com renda revertida para o Lar Re-
canto do Carinho.

0 anfitrido Ricardinho Machado esta
a mil com os preparativos para mais um
Ricaldinho da Ilha, no dia do aniversario
da cidade, em frente ao Martinelli. Para
festejar a data, autoridades cortardo um
bolo, de dois metros, confeitado pelo Sin-
dicato dos Padeiros da Grande Floriané-
polis.

descontraindo
na Brava
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Agito no outono

Rolf Krueger, um dos realizadores do
megaevento, confirma: depois do suces-
so na arena multiuso do Beto Carrero
World, o VillaMix Festival Private aterris-
sa em Floriandpolis no feriado de 21 de
abril, com 12 horas de duragdo, incluindo
atracdes musicais como o D] Alok. Sera
no estacionamento do Centro de Eventos
Governador Luiz Henrique da Silveira,
um espaco que vem dando certo para a
realizacdo de festas e shows.

Objetivo alcancado

Luciana Junkes abriu margo cele-
brando, durante trés noites seguidas,
sua formatura em Direito no Cesusc.
Comecou pelo culto ecuménico e cul-
minou com o baile na ACM. Quem
comandou a produgdo da bela for-
manda para as solenidades foi a irma
cabeleireira, Katia, assim como ela
herdeira do tradicional Salao Paulis-
ta, que é de Floriané6polis, mas leva
esse nome porque a familia veio de
Sao Paulo.

Falha corrigida

A coluna estava certa quando fez o
alerta no final de 2017. ]a foi retirada da
marginal que corta o bolsdo do Koxixo’s
uma placa que induzia motoristas ao er-
ro. Colocada junto ao meio-fio da aveni-
da, parecia limitar bruscamente a veloci-
dade maxima nas pistas principais em 40
Km/h, gerando riscos de acidentes.

Foto: Marco Cezar
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Sorria, voceé esta sendo roubado!

Os apps de testes nas redes sociais sdo os trombadinhas digitais da vez. Roubam vocé ao mesmo tempo que te
divertem, no melhor estilo Nelson Rodrigues: bonitinhos, mas ordindrios!

Karin Verzbickas

uma verdadeira tentac¢do, pou-

cos conseguem resistir. Aque-

les testes no Facebook do tipo

“como vocé seria se fosse do
sexo oposto”, “quem é sua amiga de
verdade” ou ainda “qual celebridade
se parece com vocé” sdo
uma verdadeira febre
nas redes sociais. Isto
porque a curiosidade e
a vaidade associadas sdo
imbativeis mesmo quan-
do ha o alerta de que
esses testes escondem o
real objetivo de toda a
trama do crime perfei-
to: capturar seus dados
pessoais e com sua total
anuéncia.

Esta armadilha digi-
tal é uma versdo ami-
gavel do que os hackers
costumam chamar de
“phishing”, pratica utili-
zada no cibercrime para
roubar dados em massa.
O termo phishing vem
do inglés “fishing”, que
significa “pescaria”, e
define justamente o que
fazem conosco toda vez
que fazemos download
de um arquivo infecta-
do ou quando aceitamos
brincar com os tais tes-
tes bonitinhos das redes
sociais. Ou seja, eles lan-
cam as iscas e esperam
pela nossa mordida.

A diferenca entre os dois esta no
produto roubado. No caso do “phishing”
com links falsos e arquivos contamina-
dos, o malware funciona para subtrair
dados geralmente para crimes financei-
ros: senhas de banco, nameros de CPF
e de contas, movimentagdes didrias e
aplicacdes. Ja no caso dos apps de tes-

CIDADE - GASTRONIMIA .

Duem $0imos Destagues

Agenda cultural

DECORACAD . FEMBMA .

tes de Facebook, o produto do roubo é,
digamos assim, mais inocente num pri-
meiro momento: nome completo, idade
e data de nascimento, enderego, e-mail,
lista de amigos, foto de perfil - e todas
as outras que estiverem nos albuns.

O fato é que, mesmo sendo aparen-
temente de menor gravidade, a captura
de dados pelos testes pode incluir pa-

drdes de comportamento que mostram
suas preferéncias politicas, o amor que
sente pelo animal de estimacgdo, os si-
tes que costuma visitar na internet, a
escola que frequentam os filhos, o tem-
po que passa diariamente na internet,
quem sao seus amigos e seus algozes,
e dai por diante. Enfim, informacdes
capazes de construir um verdadeiro

dossié a seu respeito e que pode ter os
mais diversos e perversos usos. Coisa,
dizem os conspiradores de plantdo, que
vao bem além do fim publicitario.

Mas é bom que fique claro que es-
se é um mal opcional, um risco que se
aventura a correr quem quer e con-
corda com as regras. Toda vez que vo-
cé aceita o convite de um desses apps
- os ultimos foram desenvolvidos pela
startup russa FaceApp e divulgado por
sites como Kueez e Viralemon - hd um
aceite que vocé obrigatoriamente pre-
cisa fazer e que permite a coisa toda. E
a maioria passa por essa fase sem nem
perceber, clicando automaticamente em
teclas como “avancar” por pura pregui-
¢a de ler os termos.

Alias, esse desprendimento merece
um estudo académico. Uma pesquisa
realizada pela Universidade Stanford,
e publicada pela Revista Superinteres-

sante, aponta que 97% dos usudrios de
redes sociais em todo o mundo clicam
em “concordo” sem de fato ter lido os
termos de uso e politica de privacida-
de dos aplicativos. Ai ndo vale reclamar
depois! Nem mesmo com o Facebook,
que, alias, vem sendo acusado de se
omitir nesses casos dos apps de testes
e, mais do que isso, de se beneficiar fi-
nanceiramente dos ataques a privaci-
dade dos seus usuarios.

“Mas ja fiz o teste. E agora?” Sem pa-
vor! Para quase tudo na vida ha volta e
nesse caso ha uma chance, pequena, de
reversdo. Quem ja participou da brin-
cadeira e se arrependeu é possivel ex-
cluir todas as permissdes concedidas
ao aplicativo pelas “Configuracdes de
aplicativos” do Facebook. Mas isso ndo
garante que a empresa ja tenha arma-
zenado suas informag¢des em um banco
de dados.

Veja a seguir trés dicas para manter o Facebook livre de perigos:

1. Remova os aplicativos

Acesse sua conta do Facebook, clique em “Configuracgoes”,

» o«

Privacidade” e veri-

fique todos os aplicativos instalados. Se perceber algum estranho, remova-o ime-
diatamente. Para isto, basta clicar no “x” do lado direito dos apps.

2. Remova as extensées e plugins

Outra maneira de ser infectado por virus no Facebook é a partir de extensoes e
plugins no navegador. Verifique se existe alguma extensdo que vocé nio conhece e
a desative imediatamente (se houver algum, ele estara na mesma area de configu-

racdo dos aplicativos).

3. Opgoes de seguranca

» o«

Acesse “Configuracoes”,

Seguranca” e deixe sua conta ainda mais protegida

com senhas extras, notificaces no celular e e-mail, para caso alguém invadir o seu
perfil por meio de um dispositivo ou navegador desconhecido do seu.

Karin Verzbickas é jornalista e empresdria da drea de
comunicagdo corporativa. Um olhar profissional e atualizado de quem
tem por vocagdo fazer empresas e pessoas se comunicarem melhor.
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O luxo do lixo!

4 quem ndo goste de Luis Fer-
nando Verissimo, e eu, mesmo
nio sendo um fa ardoroso, en-
contro coisas geniais e inspira-
doras em seus textos.Um deles em especial
sempre ficou gravado nas minhas boas
lembrangas literarias: pelo conto em si, a
forma que foi escrita, um didlogo teatral, e
principalmente pela verdade presente nele.
“0 lixo” publicado no Analista de Bagé
de 2002 fala do encontro de dois vizinhos
de apartamentos que nunca tinham se vis-
to pessoalmente, mas se conheciam por
observarem o lixo um do outro colocado
diariamente no corredor. “Sua familia de-
ve ser pequena..” conclui um pela pouca
quantidade de lixo produzida, que na ver-
dade nunca é pouca.
Nés, animais humanos, somos uma raca
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exagerada e cada vez mais exageradamente
vivemos. Usamos um equipamento de mais
de mil quilos para nos locomover; em geral
sozinhos, e ao volante consumimos perto
de mil litros de combustivel f6ssil anual-
mente: lixo no ar.

Um brasileiro gasta mais de 200 litros
de 4gua diariamente, mas se levarmos em
consideracdo a pobreza e a falta dela em
grande parte de nosso territdrio, arrisco
dizer que muitos de n6és consomem bem
mais que isso... 4gua tratada como lixo, is-
so sem falar no esgoto que é lixo, e grande
parte lixo in natura, sem tratamento despe-
jado no mar, nos rios e em lagoas.

“- Mmmm. Notei também que o senhor
usa muito comida em lata.”, constata a vizi-
nha personagem de Verissimo.

Produzimos, cada um de nds, quase uma

tonelada e meia de lixo por ano, lixo com
nossa personalidade, que denunciam o nos-
so estilo de vida e preferéncias. Bem mais
da metade desse lixo dispensado da forma
incorreta, sendo que entre as grandes cida-
des, Brasilia é campea em tratamento ina-
dequado desses detritos... 0 que ndo é de se
estranhar; afinal grande parte do lixo da ca-
pital federal mora em moradias funcionais
e recebem saldrios milionarios.

“- Vocé também perdoe a minha indis-
cricdo, mas tenho visto alguns restos de co-
mida em seu lixo. Champignons, coisas as-
sim..” comenta ele.

Tragar o perfil psicoldgico e a persona-
lidade de cada um através do lixo que pro-
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duz é uma missao muito fAcil,
e as preferéncias gastronémi-
cas mais ainda. A ideia pode
parecer absurda, mas pare e
pense no que vai no seu lixo:
colocamos o resto de nossas
vidas, desde coisas que que-
braram até lagrimas secas
em lengos de papel.

No lixo mostramos nossas
desesperancas em fotos ras-
gadas, anotagdes esquecidas,
recados nao dados, lembre-
tes lidos e descartados. No
lixo revelamos nossos cardapios em caixas
de pizza sujas, ossos de galinha, cascas de
camaroes, sementes de mamao e até latas
vazias de paté de foie gras ou de sardinha
barata.

No lixo declaramos em garrafas vazias
muitos momentos de alegrias e tristezas,
ou simplesmente garrafas cheias de espe-
rangas, ou meio cheias de vinhos que de
tdo vagabundos ndo valiam ser tomados...

Esta gostando da histdria?
Baixe o leitor do QR Code
e continue apreciando
essa viagem ao mundo da
gastronomia!

 flElw] -

Destagaes

Chesim somas
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# VINHOS

Por Eduardo Machado Araujo

Certified Sommelier - Court of Master Sommeliers
edumaraujosommelier@gmail.com

Leitor VIP

Edigho impressa

:T wncapes Edipto

Em todas as

PLATAFORMAS

CADASTRE-SE

www.imagemdailha.com.br

The Wine Pub

N

www.vinho365.com.br

excesso de chuvas, frio e calor se confun-
dindo em horas erradas, geadas e granizo.

Quando a natureza ajuda fica mais facil!

no apo6s ano algumas das princi-

pais regides vinicolas do mundo

sofrem com problemas clima-

ticos e os produtores precisam

torcer, rezar e muitas vezes lutar contra a

adversidade para fazer bons vinhos. Como

ja disse numa coluna nesse espaco, alguns

dos melhores vinhos do mundo sao feitos

em climas marginais, com muitos desafios,

gerando vinhos também desafiadores. Ou-

tros estdo em o4asis regados artificialmen-

te, com sol de sobra e a certeza de que ndo

terdo muitos problemas na grande maioria
dos anos.

Por aqui temos um cendrio mais pareci-

do com o primeiro. Regides muito imidas,

E tanta dificuldade que nossos produtores
tém que trabalhar duro para extrair o que
pode sair de melhor naquele ano. Nessa
década tivemos duas safras consideradas
excelentes no geral (claro que ndo vamos
citar cada microrregiao) que foram 2011 e
2012. Com a maior parte dos vinhedos lo-
calizados no Rio Grande do Sul e os dados
mais relevantes vindos de 14, vamos focar
nessas regioes.

A boa noticia que vem do Sul, e eu es-
tarei 14 durante uma semana pra conferir,
é que esse ano acumula um clima absolu-
tamente favoravel e até mesmo histérico
para a nossa safra. O inverno de 2017 foi
um dos mais amenos dos ultimos anos,

com baixo acimulo de horas frio (abaixo
de 7,2C9). O que no inicio poderia ser causa
de temor, como a quebra da dorméncia das
gemas das videiras, foi positivo pela satde
fitossanitaria das videiras apds a colhei-
ta 2017 gerando uma brotagdo vigorosa e
uniforme.

Tivemos uma antecipagao de até 20 dias
no ciclo na maior parte das variedades. O
excesso de frio diminuiu a floracio e au-
mentou a concentragdo das uvas e a matu-
ragdo de alta qualidade. Por fim, as chuvas
de primavera e verdo aconteceram dentro
da normalidade e principalmente no verdo
até mesmo bem abaixo da média. As tem-

peraturas amenas notur-
nas foram constantes e em
alguns casos a amplitude
térmica ultrapassou 202C.

Esses dados podem ser
acompanhados no Vale
dos Vinhedos, propiciando
maturagdo excepcional até
agora para os tintos ela-
borados de Merlot e com
um ciclo favoravel para a
maturacdo das variedades
mais tardias como Caber-
net Sauvignon em margo.
Essa amplitude térmica também foi funda-
mental para a maturagao das brancas man-
tendo o frescor necessario da acidez natu-
ral. Na Campanha Meridional teremos pela
primeira vez apoés sete anos a elaboragao
do icone Sesmarias da Miolo. Alias, a Miolo
confirma que esse ano estdo sendo produ-
zidos todos os seus vinhos icones que de-
pendem de safras excepcionais para serem
elaborados.

Quer continuar lendo

a coluna de vinhos? Entao
baixe o leitor do QR Code e
acesse o cddigo ao lado
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Cozinha santa

Comandado pelo chef Edudes Rampinelli, restaurante Santa Cocina oferece comida italiana de alto nivel

Fotos: Clarissa Nascimento

Fernanda Amaral

m setembro de 2017 foi inaugu-

rado na Avenida Beira-Mar Nor-

te um restaurante italiano com

requinte como poucos vistos até
hoje na capital catarinense: o Santa Coci-
na, anexo ao hotel Novotel. Junto ao refi-
nado restaurante, existe também o bar
Santo Trago, separados apenas por uma
sala de espera com sofés e cadeiras.

0 ambiente é clean e ao mesmo tempo
aconchegante, a meia-luz, musica inter-
nacional de fundo, sendo que as quintas-
feiras acontece a “Noite do Jazz” com um
pianista. E se a pessoa quiser aguardar o
seu almoco ou jantar do Santa Cocina fi-
car pronto no ambiente do Santo Tra-
go, sem problemas. A barista especia-
lizada em coquetéis Andrea Cruz pode
lhe preparar algo - ou quem sabe pede
ao gar¢om para comer uma entrada? -

, € quando a comida estiver sevida, o
garcom lhe acompanha até a sua me-
sa. Uma dica é o Moscow Mule, bebida
alcodlica preparada com vodka,
gengibre, limao tahiti, acdcar
mascavo e club soda.

O Santa Cocina é repleto de
espelhos, plantas e objetos que
deixam o ambiente agradavel,
como a obra do artista Camilo
Silva em uma das paredes, com
utensilios gastronomicos. O local
serve comida italiana de alto ni-
vel e é comandado pelo chefe de
cozinha Eudes Rampinelli, de 38
anos, natural do Espirito Santo.

INiCIO

Rampinelli chegou a estudar
Direito por dois anos antes de
largar o curso e ir para Lisboa,
onde seu pai ja morava. Resol-
veu fazer Gastronomia na Escola Hoff-
mann, em Portugal e depois em Barcelo-
na na Escola Espaisucre. Em 2010, ap6s
um casamento com uma florianopolitana
que conheceu em Lisboa, e que resultou
na filha Chloe de trés anos, ele se mudou
para a Ilha da Magia. Durante o inicio da
carreira na cidade, trabalhou no The Dou-
ble-Seven - restaurante que era especiali-
zado em coquetéis.

Saindo de 13, abriu o Jay Bistrd, em Ju-
reré Internacional, onde é um dos sécios
e onde também ganhou fama posterior-
mente por ter seu trabalho reconhecido
ao ganhar dois prémios da revista Veja
Beber & Comer Santa Catarina: o Jay Bis-
tro, na categoria “Restaurante Revela¢ido”
e ele, como chefe, na categoria de “Chefe
do Ano”.

Quando o moderno e elegante Santa
Cocina foi inaugurado ha sete meses, ane-
xo ao Novotel, ele foi chamado para co-
mandar a cozinha e uma equipe de apro-
ximadamente 20 pessoas. No Santa Coci-
na ele tem a oportunidade de criar pratos
diferentes de tudo que fez até hoje e ex-
plorar o universo da cozinha italiana.

Junto ao refinado
Santa Cocina,
existe também o
bar Santo Trago,
separados apenas
por uma sala de
espera com sofds e
cadeiras

e
Fakli
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PARA COMER BEM

Enquanto no Jay Bistrd o perfil é a comi-
da mediterranea, no Santa Cocina é a italia-
na. Eudes destaca dois pratos como reco-
mendagdo a quem quiser conhecer o Santa
Cocina: de entrada, a “Mozzarella di bufala
con fichi i pesto de pistache” (Mussarela
de bufala fresca com figos grelhados, pesto
de pistache e mini ricula) e o “Gnocchi ri-

Foto: Clarissa Nascimento

Filet
Parmeggiana
com Pure di
Patate i Tartufi|

pieni di ossobuco” (Nhoque caseiro de ba-
tata baroa recheados com ossobuco, nuvem
de parmesao e molho do préprio assado).

Outro prato apreciado por quem fre-
quenta o Santa Cocina é o “Filet Parme-
ggiana com Puré di Patate i Tartufi” (Filé
mignon empanado, com molho de tomate
italiano, acompanhado de puré de batatas
com pedagos de trufas negras).

P

Natural do Espirito Santo, chef Eudes
comanda o Santa Cocina e o Jay Bistré

SERVICO

SANTA CUCINA e SANTO TRAGO

Endereco: Av. Jornalista Rubens de
Arruda Ramos, 2.034 - Centro.

Telefone: (48) 3207-8208

Horério de funcionamento: de se-
gunda a sexta: almogo executivo do
meio-dia as 15h e menu a la carte das
15h as 17h. Jantar a la carte, das 19h
as 23h. Sexta e sibado, até as 23h30.

Aceita reservas.
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Por Ceres Az

Ceres Azevedo é produtora Gastrondmica e tem um
Blog, onde dd dicas e receitas para ajudar vocé

na arte de receber amigos. | |
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Pimenta: a rainha das especiarias

Além de realgar o sabor dos
alimentos, o ingrediente ainda
decora majestosamente 0s
pratos

pimenta é uma especiaria ado-

rada por muitos, mas mesmo

aqueles que ndo a apreciam sa-

bem respeita-la, pelo seu ardor
e sua presenga forte e marcante. Segun-
do estudos arqueoldgicos elas ja eram
usadas ha nove mil anos, na regido do
México, pelas antigas civilizagdes. Nao é
por acaso que a gastronomia mexicana
leva a marca do ardor das pimentas em
seu sabor.

Diferente da pimenta preta (do géne-
ro Piper), originaria da Asia, as pimentas
coloridas (do género Capsicum) tém ori-
gem nas Américas. A cor normalmente é
vermelha, mas pode variar entre o verde,
amarelo, laranja e roxo. Foram os anti-
gos navegadores espanhois e portugue-
ses, nos séculos XV e XVI, que levaram
as espécies de pimenta Capsicum para a
Europa e Asia, comegando assim a globa-
lizacdo deste condimento que hoje é tdo
usado e apreciado em diversas gastrono-
mias pelo mundo.

No Brasil as pimentas ja eram cultiva-
das pelos indigenas, mesmo antes do des-
cobrimento e sua importancia na gastro-
nomia brasileira é destacada, sendo um
ingrediente indispensavel em muitos pra-
tos tipicos em diversas regides do pais.

DIVERSIDADE

S6 do género Capsicum sdo conhecidas
aqui no Brasil 25 espécies, além das con-

T

sideradas silvestres que ainda nao foram
catalogadas. Utilizadas como tempero, as
pimentas realgam o sabor dos alimentos,
acrescentando calor e ardor e transmi-
tem uma sensacao de bem-estar.

A Capsaicina, substancia presente nas
pimentas, é a responsavel pela sensacdo
de bem-estar e energia, tendo ainda pro-
priedades analgésicas. Quando consu-
midas em doses adequadas as pimentas
também sao facilitadoras da digestdo.

Existem muitas formas do uso das pi-
mentas na alimenta¢do: ao natural, em
conserva de azeite ou vinagre e desi-
dratadas. O importante é saber dosar e
usar as mais aromaticas com alimentos
suaves e as mais picantes com alimen-
tos fortes. Assim como o vinho e a cer-
veja, a pimenta ja tem muitos estudiosos
e degustadores, buscando conhecimento
de como harmoniza-la da melhor forma
com os alimentos. E vocé sabia que até
até drinks e doces ja sdo feitos com pi-

menta?

, . L -
e 1

—
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Existem muitas
formas do uso
das pimentas
na alimentagdo:
ao natural, em
conserva de azeite
ou vinagre e
desidratadas

Geleia de Pimenta

Ingredientes

1 kg de maca vermelha

3 pimentas dedo de moga

250 ml de agua

1 colher de sopa de vinagre de vinho

1/2 colher de sobremesa de gelatina incolor
1 xicara de agticar

Modo de Fazer

1) Corte as magas e retire os carogos.
2) Coloque as magds em uma panela com a agua e o vinagre e deixe cozinha até fica-

rem bem macias.

3) Retire do fogo, deixe esfriar e bata no liquidificador as magas com as pimentas. Le-

ve novamente ao fogo com o agticar. Mexa até dar o ponto de geleia. Acrescente a gelati-
na dissolvida em um pouquinho de 4gua morna.

4) Deixe esfriar e coloque em um vidro. Guarde na geladeira. Excelente para servir

com carne de porco, cordeiro ou queijos.
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Beber vinho esta em alta

Levantamento do Instituto Brasileiro do Vinho revelou um crescimento de quase 150 mil litros da bebida
consumidos s6 nos primeiros meses de 2017

Foto: Divulgacao

Da Redagdo

s brasileiros estdo consumindo

muito mais vinho do que anos

atras. E ao que tudo indica a ten-

déncia é continuar aumentando a
quantidade da bebida consumida por habi-
tantes, ou seja: o mercado de vinhos, tanto
com rétulos nacionais quanto estrangeiros,
esta a todo vapor. Isso é o que refor¢ca um
levantamento do Instituto Brasileiro do Vi-
nho (Ibravin), que mostrou um crescimento
de 142.384.337 litros consumidos somente
nos primeiros meses do ano passado.

Para o sommelier e sécio-proprietario
do The Wine Pub, Eduardo Aradjo o cres-
cimento do mercado de vinhos se deve a
trés fatores: a crescente importancia dos
canais de e-commerce/clube de vinhos, o
surgimento de novos importadores e a al-
ta em programas, reality
shows e filmes sobre gas-
tronomia. “O caos tribu-
tario levou a busca direta
de importacgdo e venda
ao cliente, sem interme-
diarios e o mercado foi
inundado com vinhos de
baixo custo, marcas pri-
vadas e préprias onde ve-
mos o0 mesmo vinho sen-
do vendido em diferentes
mercados com rétulos di-
ferentes”, explica o som-
melier.

Além da chegada de
novos importadores, que
trazem menores quanti-
dades de roétulos e focam
em nichos, a base de con-
sumidores também au-
mentou. Estima-se que
no Brasil exista cerca de
30 milhoes de consumi-
dores de vinho. “Observa-
mos uma procura maior
por pessoas na faixa eta-
ria menor do que o pu-
blico tradicional. Ou seja,
jovens atraidos pelo fasci-
nio da bebida, pelo aces-
so ampliado com a vinda
dos Wine Bars e Wine Pubs, assim como
pela disseminacdo da cultura do vinho”,
completa Regina Essenburg, proprietaria
da Essen Vinhos, loja de vinhos localizada
no Centro de Florianépolis.

PRODUCAO PROPRIA

0 ano de 2017 ficou marcado na histé-
ria da industria vitivinicola, ja que esse foi,
dentro de 50 anos, o que apresentou a me-
nor produgdo mundial da bebida. O Brasil,
no entanto, esteve em ascensio. A produ-
¢do de vinhos nacionais cresceu 169% com
relacdo ao ano anterior. Os dados sao da
Organizagdo Internacional da Vinha e do
Vinho.

Esses numeros fazem com que o Bra-
sil ocupe a 142 posi¢do no ranking de

mensais e
os grandes

e Portugal”

0 médico neonatologista Daisson
Gaidzinski é apaixonado por vinhos
‘A bebida sempre esteve presente

a mesa nas refeicées familiares e
estas sdo lembrangas de infancia
que despertaram meu interesse
pela enogastronomia”

maiores produtores do mundo. O cendrio é
contrario quando se olha para os trés prin-
cipais produtores mundiais (Italia, Franca e
Espanha): todos apresentaram uma queda
na producao da bebida. O crescimento da
producdo nacional aconteceu pela quebra
que ocorreu na safra de 2016 e as 6timas
condi¢oes climaticas as quais o pais esteve
submetido nesse ano.

supermercados
tem focado em
paises como Chile
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Na Essen Vinhos, observa-
Se uma procura maior por
pessoas na faixa etdria menor
do que o ptiblico tradicional.
Sdo jovens atraidos pelo
fascinio da bebida e pela
disseminagdo da cultura do
vinho

Eduardo Aratijo:
“Os e-commerces
ndo incluem os
vinhos nacionais
nas suas entregas

DESAFIOS DO

MERCADO

De acordo com Eduardo Aradjo,
o que dificulta a competitividade do
Brasil em relagdo a outros paises é
o problema do ‘descaminho das
fronteiras’ “Temos uma competicdo
absurda com vinhos de baixissimo
custo e altissima produg¢do vindo
de paises sem a brutal tributagao
que nds temos”, explica. Um gran-
de desafio para o mercado sdo os impostos
cobrados nesses produtos nacionais: IPI
(Imposto sobre Produtos Industrializados,
de 10% sobre o valor de cada venda), ICMS
(Imposto sobre Circulagdo de Mercadorias
e Servicos) e ST (Substituicdo Tributaria).
“O brasileiro ainda por um velho pre-

Foto: Acervo Pessoal

conceito e falta de informac3o associa nos-
sos vinhos com produtos de baixa quali-
dade, apesar de vermos um crescimento
visivel e fantastico em oferta de rétulos de
alta qualidade no Brasil”, comemora o som-
melier e empresario. Para ele, a expectativa
é de que esses novos entrantes, assinan-
tes de clubes de vinho e compradores das
grandes redes comecem a evoluir seu pa-
ladar e que a situagdo econémica melhore
para se voltar a ter um crescimento real de
sell out, ndo s6 de importagdo e de conhe-
cimento dos vinhos nacionais.

E 0 caso do médico e consumidor apai-
xonado por vinhos Daisson Gaidzinski, que
sempre busca fazer viagens enogastro-
nomicas e cursos sobre vinhos. “Vejo com
muito entusiasmo a iniciativa dos comer-
ciantes brasileiros em divulgar nossos vi-
nhos, ainda tdo desconhecidos pelo consu-
midor que, via de regra, ndo valoriza o pro-
dutor local. Produzimos excelentes vinhos
e divulgar e valorizar nosso produto cer-
tamente incrementara as vendas, mudan-
do esse quadro e o consumidor final sera o
maior beneficiado”, revela.

EXPECTATIVA

PARA 2018

Espera-se que 2018 se ini-
cie com 281,3 milhdes de litros
em estoque, quantidade 220%
maior do que a que estava dis-
ponivel em 2017, que era de
127,7 milhées de litros. Com
tudo isso, ndo faltam opgdes
de vinhos maravilhosos para
oferecer aos consumidores, de
modo a potencializar o mer-
cado nacional. Os vinhos com
grande relacdo de preco, quali-
dade e prazer lideram a busca
dos consumidores. E é o grande
desafio da industria brasileira.
O espumante se destaca nesse
aspecto, com 78% do merca-
do. “Mas ja temos vinhos que
marcam a sua presen¢a, como
o Cabernet Franc Dal Pizzol, Li-
nha Origem Casa Valduga (RS)
e Equacdo Pericé (SC)”, explica
Regina Essenburg, da Essen Vi-
nhos.
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Da Redagdo

soja ganha cada vez mais espa-

¢o nas lavouras catarinenses e o

Estado ja espera mais uma safra

recorde. O grdao também se tor-
nou um importante produto na pauta de
exportagdes do estado. Santa Catarina deve
colher 2,52 milhdes de toneladas do grao,
5% a mais do que na safra 2016/17. Em
cinco anos, as exportagdes catarinenses do
complexo soja aumentaram 116% e fatu-
rou US$ 745,7 milhdes.

O crescimento é explicado pelo aumento
de 8% na area plantada, ocupando as areas
antes destinadas ao plantio de milho, pas-
tagens, feijao e fruticultura.A area plantada
no Estado ja é de 708 mil hectares e a pro-
dutividade esperada é de 3,5 toneladas/
hectare. Em Santa Catarina, trés regides
concentram 56% da area plantada: Canoi-
nhas, Curitibanos (que inclui Campos No-
vos, maior produtor do estado) e Xanxeré.

O secretario de Estado da Agricultura
e da Pesca, Moacir Sopelsa, acredita que
o crescimento da producdo de soja em
Santa Catarina pode ser explicado pela

# SAUDE

Safra recorde

Lavouras catarinenses preveem colheita de mais de duas toneladas em 2018

rentabilidade na producao do grao. “Os
agricultores fazem suas contas e optam
pelo que é mais rentavel. Em Santa Cata-
rina a producado de soja esta diretamen-
te ligada a cadeia produtiva de carnes.
Nao existe producdo de suinos e aves
sem producdo de milho e soja”.

A maior parte das lavouras se
encontra em fase de enchimento
de graos (80%). Em roteiro rea-
lizado na regido Norte no final de
janeiro, os técnicos do Epagri/Ce-
pa esperam uma safra cheia. Rela-
tos de bom desenvolvimento das
lavouras, uma vez que apés 20 de
dezembro as chuvas se normaliza-
ram na regido. Em janeiro, chuvas
mais intensas acarretaram incidéncia de
“mofo branco” em algumas lavouras, mas
com controle. A regularizacdo climatica
aponta para safra normal, podendo repetir
indices de produtividade da safra anterior.
Porém, o regime de chuvas nos préximos
15 dias sera determinante para confirma-
¢ao deste progndstico.

Os principais
destinos das
exportacoes da
soja sdo China,
Ruissia, Coreia do
Sul e Tailandia
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Docinho depois do almoc¢o?

Saiba por que temos essa vontade e como sacid-la sem sair da dieta

Da Redagdo

o meio do expediente ou entre

as refei¢des é comum sentir

aquela vontade de consumir

um docinho, seja uma bala,
chocolate, doce de leite ou uma trufa.
Essa necessidade do corpo é freqiiente e
norma. Isso acontece porque os alimen-
tos mais pesados demoram a ser proces-
sados.

“Assim que terminamos uma refeicao
pesada e rica em carboidratos, muitos
de noés temos o que chamamos de Hipo-
glicemia Reativa, um estado de baixa de
acdcar no sangue, consequéncia de uma
liberagdo excessiva de insulina. Quando
isso acontece o cérebro aciona a necessi-
dade de glicose na corrente sanguinea e
vem o desejo do famoso docinho” explica
a nutricionista Ana Paula Gongalves da
Silva.

Ela ressalta que a glicose é muito im-
portante para o bom funcionamento do
cérebro, “Os doces quando consumidos
em quantidades modicas ndo sdo vildes.
O aglcar também é chamado de alimen-
to dos neurdnios e por isso quando al-
guém precisa de energia, o corpo “pede”
acucar, pois é o principal alimento do cé-
rebro”, diz. Além disso, a glicose da uma
sensacdo de prazer e felicidade e funcio-
na como uma defesa contra o estresse,

“Isso ocorre porque ela mexe com neu-
rotransmissores, como a dopamina e a
serotonina, ligados a esses sentimentos”.

Confira dicas para saciar essa
vontade sem abrir mao da saide:

« ALIMENTOS ESTRATEGICOS:
Alguns alimentos como:
aveia, banana, macga, ca-
nela, castanha-do-para e

grios em geral ajudam a  Alguns
diminuir a vontade de co-  alimentos
mer doces. O consumo ¢omo ajudam
regular contribui para a a diminuir a
reducao da vontade de co- vontade de
mer doces”. comer doces

« VA DEVAGAR: Se a
pessoa tem o habito de
consumir diariamente doces, o ideal
é ir diminuindo aos poucos esse con-
sumo, pois se parar totalmente pode
ocorrer o efeito rebote, ou seja, pode
até conseguir manter a auséncia dos
doces por alguns dias, porém, logo ndo
aguentara mais e vai passar a comer
mais doces do que ja comia.

o FACA SUBSTITUICOES NO CAR-
DAPIO: Ao invés de optar por sobre-
mesas preparadas com muito agicar
ou biscoitos industrializados, podemos

consumir frutas frescas ou secas ap6s
o almogo. Experimente uvas passas e
tdmaras, pois elas possuem um sabor
mais adocicado.

 NAO RESISTIU? SUBSTITUA! Por
exemplo, quando a vontade de tomar
sorvete for grande, opte pelo picolé de
frutas, pois os teores de acucar e gor-
dura sao menores quando comparados
com as versdes cremosas. Gelatinas e

pudins light também podem ser op-
¢Oes interessantes e nutritivas.

» TESTE OUTRAS OPCOES PARA
ADOCAR: Quando preparamos uma
sobremesa ou um bolo podemos trocar
o0 agucar refinado por uma quantidade
reduzida da versdao mascavo, melado
de cana ou mel. Também pode-se usar
frutas frescas ou secas para enriquecer
o sabor.
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# ONDE

COMER E

BEBER

Acesse !]/imagemdailha * curta e compartilhe [[b

B EM

O Imagem da Ilha destaca espagos que se distinguem pela variedade e qualidade das opgoes oferecidas. Vale a pena conferir!

TODO DIA E DIA DE PIZZA!

A Pizzeria Milano oferece em seu cardapio as “sensa-
zionales” pizzas italianas, preparadas de maneira artesanal
com massa exclusiva e ingredientes selecionados e fresqui-
nhos. Uma das pizzas muito saborosas da Milano é a Zuc-
cata, preparada com creme de abdbora, biifala, tomate
cereja e queijo pecorino (foto) . Com vista privilegiada, de
frente para a Beira-Mar Norte, a Milano oferece pratos ex-
clusivos cuidadosamente selecionados por sua proprietaria,
a mestra pizzaiola Grace Fraschini. Experimente o verdadei-
ro sabor da Itdlia aqui em Floripa!

Pizzeria Milano

Rua Bocaiiva, 2526

Avenida Beira-Mar Norte, 2526
Fone: 3024-0034
www.pizzeriamilano.com.br

Baixe o leitor do
QR Code e acesse o
cédigo abaixo para

conhecer melhor
a gastronomia da
Pizzeria Milano

Boulevard europeu

Quando ha 10 anos, o francés
Benoit Cousin abriu o Café Fran-
¢ois na SC-401 foi tachado de lou-
co. Hoje, ja o cumprimentam como
visionario de um dos novos polos
gastronomicos da Cidade. Atras
dele, e do mesmo segmento de
padarias, aportaram o Padeiro de
Sevilha, agora no Casa & Design,
e em maio, sera a vez do jornalis-
ta e sommelier/double de padeiro,
Jodo Lombardo trazendo o seu Pao
Italiano para o Espaco Primavera.
Trés padarias top com caracteristi-
cas europeias.

CAMARAO NA MORANGA

Internacionalmente reconhecido pela exceléncia de sua
culinaria e eleito favorito do publico no prémio Meus Pratos
e Restaurantes Favoritos (promovido pelo Imagem da Ilha),
o Antonio’s Restaurante é a pedida ideal para quem apre-
cia peixes e frutos do mar. Localizado na Cachoeira do Bom
Jesus, Norte da Ilha, serve deliciosos pratos, como o Cama-
rao na Moranga (foto) - moranga recheada com camario,
cebola picada, tomate, pimentao em molho especial da ca-
sa-. Experimente este e outros pratos saborosos!

Baixe o leitor

do QR Code e
acesse o codigo
abaixo para
conhecer melhor
a gastronomia

Antonio’s Restaurante

Rua Luiz Boiteax Piazza, 2214
Cachoeira do Bom Jesus (Norte da Ilha)
Fone: 3284-5736
www.antoniosrestaurante.com.br

Restaurante

ALMOCO DIFERENCIADO

0 La Cave conquistou o publico da cidade pela qualida-
de de seus produtos e servigo diferenciado. Seja para happy
hour ou jantar; o local é ideal para quem curte experimentar
rotulos de vinhos selecionados e um cardapio exclusivo em
um ambiente moderno e acolhedor. Agora aberto também
para almoco, de terca a sdbado das 11h30 as 14h30, o La Ca-
ve oferece trés tipos de menu para os clientes: Menu Execu-
tivo por R$ 59, 0 Menu do Chef por R$ 49 e Menu Principal,
trés opgoes de entradas, prato principal - uma das opgdes é
Entrecot grelhado ao molho Poivre Vert e Mix de bata-
tas doce inglesa e baroa (foto) - e sobremesa. Permita-se

uma refei¢do diferenciada! ) )
Baixe o leitor do QR

La Cave Gastrobar o
Rua Demétrio Ribeiro, 51 Code.e acesse o codigo
Koerich Beira Mar Office abaixo para conhecer

melhor a gastronomia
do La Cave Gastrobar

Fone: 3037-2828
wwwlacavegastrobar.com.br

Fotos: Divulgagao

Boulevard japonés

Também nesta mesma linha, a SC-401 seguiu sendo referéncia em
comida oriental. Nos ultimos anos, quatro novos restaurantes japo-
neses abriram as portas na rodovia. Comegando pela nova localiza-
¢do do Myoshi, depois foi a vez da expansao do Nipo, para dentro do
Espaco Primavera. Os dois ultimos, o Temakin inaugurou ha 4 meses
no Casa & Design, e last but not least, o Jun Kappo Sushi inaugura
agora, dia 21/03, no CFL Square Corporate, junto a todo o empreen-

dimento.

Gostosuras

A esquina Alves de Brito esta se
tornando um point. Primeiro pe-
la Padaria Portuguesa Doce Fado
Padaria & Dogaria Portuguesa que
ali se instalou ha cerca de um ano,
com seus quitutes e paes da terri-
nha. Recentemente um empdrio de
cervejaria artesanal, o Entreposto,
leva ali uma tribo de jovens conhe-
cedores nos finais de tarde. E por
ultimo a chegada da Amoriko (fo-
to), uma charmosa brigaderia e ca-
fé que ja esta surpreendendo pelas
suas gostosuras.

Reabertura estrelada

Ja aqui pelo centro, duas novidades gas-
tronomicas deliciosas. A primeira, a reaber-
tura da Enoteca Decanter, que depois de
seu recesso de verdo ja esta surpreendendo
os apreciadores de bons vinhos. A segun-
da, ainda na Enoteca Decanter, é o retorno
da chef Rejane Werland a gastronomia da
casa. Rejane é uma referéncia em gastrono-
mia francesa, pois morou mais de 20 anos
na Franca, onde trabalhou em diversos ho-
téis de ponta. A Enoteca localizada na loja
Decanter, da Rua Hermann Blumenau, abre
de terca a sexta feira a partir das 18h. Bon-
ne appetite!
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# NOVIDADE

Da redagdo

e origem inglesa e tradicdo ade-
rida pelos norte-americanos, o
brunch é a combinac¢do do bre-
akfast (café da manh3) e lunch
(almogo), e dai a origem do nome breakfast
+ lunch = brunch. Servido entre as tltimas
horas da manha e as primeiras da tarde,
a refeicdo junta os prazeres dos dois car-
dapios, sem regras na hora de
misturar o melhor de ambos os
menus. Perfeito para quem gos-

oferecidas na
ta de acordar tarde aos finais de cafeteria com
semana, os brunchs cairam no ingredientes
gosto do publico e chegaram a indispensdveis
Grande Florianépolis. como abacate,
Chas, cafés e sucos podem ovos, fiambres e
ser saboreados com ovos, wa- cafés especiais
ffles, carnes frias e uma varie-
dade de paes, além de tantas [

outras opg¢des que variam de acordo com a
criatividade e estabelecimento. Localizada
no Passeio Pedra Branca, a cafeteria Bossa
Republica oferece o brunch todos os dias
da semana (exceto aos sabados). “Além do
brunch, é possivel encontrar op¢des para
todas as refeicdes do dia. Temos croissant,
tostadas, paes e molhos de fabricagdo pré-
pria’, conta a sécia Amanda Ferreira, de 28
anos.

Ao lado do companheiro e sdcio, Tiago
Polidoro, de 30 anos, ela comanda a cafete-
ria. Os dois resolveram oferecer o brunch
como opgio do cardapios pois acreditavam
que o tipo de refei¢do “tinha tudo a ver com
a nossa marca e a cidade merecia”. “Somos

# SAUDE

Do campo a mesa

Quando bem explorada, a cana-de-agticar tem muito a oferecer para a alimentagdo

Da redagdo

uando se fala em cana-de-agu-
car a primeira memoria que
vem a mente é o suco geladi-
nho, doce e refrescan-
te, que acompanha o pastel na
feira de domingo. Um velho co-
nhecido do brasileiro, o tradi-

. ser consumida
cional caldo de cana. No entan- .,
. ~ , de varias
to, 0 que muitos ndo sabem é ,
. maneiras,
que essa planta fina de formato ,
A como por meio
cilindrico e folhas grandes, que .
de receitas

pode alcangar até seis metros
de altura, pode ser consumida
de varias maneiras, como por
meio de receitas doces.

“O mel de engenho, por exemplo, é um
tipo de xarope denso obtido do caldo da
cana por meio da sua fervura, evaporagio
e purificagdo pela retirada da espuma, e
esta etapa precede o processo de cristali-
zacdo do agucar”, conta o antropdlogo Raul
Lody. O melado, como também pode ser
chamado, esta presente em ambito nacio-

doces

Cana-de-
agiicar pode

Tradicao inglesa

Costume em vdrios outros paises no mundo, o brunch agora pode ser encontrado na Grande Floriandpolis

\

As tostadas sdo = -

um casal que quer oferecer para nossos
clientes apenas aquilo que gostariamos de
consumir. E isso que nos move”, revela Tia-

go.
O BRUNCH

Para os proprietarios, o grande diferen-
cial do estabelecimento esta na sele¢do dos
ingredientes utilizados. “A producio artesa-
nal de produtos que s6 serdo encontrados
aqui na nossa casa, aliada ao nosso objetivo
de poder oferecer aos nossos clientes op-
¢Oes para qualquer hora do dia, com a ga-
rantia de qualidade”, destaca Amanda. Os
cafés sdo de graos especiais e selecionados
do plantio até as maos do barista; paes,

nal nos diferentes preparos cotidianos, em
especial, no café da manha e nos lanches,
e forma habitos e escolhas de sabores que
fazem parte dos nossos sistemas alimenta-
res. Para se inspirar, colocar a mdo na mas-
sa e provar o doce, confira uma receita facil
e apetitosa de bolo de melado.

'
o L
T,

Fotos: Divulgacao/Bossa Republica

molhos e geléias sdo de fabricacdo da casa;
e o salmdo é selvagem do Alasca, pescado
na natureza, sem corantes e sem rac¢io, o
que faz dele um peixe mais nutritivo e be-
néfico a saude.

E possivel encontrar opgdes para todas
as refeicoes do dia, cafés especiais, torrados
de forma artesanal em micro-torrefacio e
os churros, em opg¢des doces, salgadas e até
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RECEITA

Salmao selvagem

Fatia de pao artesanal

Creme de avocado com limdo

Salméo selvagem picado em fatias

Creme azedo (uma mistura de nata
fresca, limao e um pouquinho de sal

Sal preto pra dar um sabor final bem
de leve

PRESUNTO CRU

Fatia de pao artesanal

Ovos mexidos levemente cremosos
(com a ajuda de creme de leite)

Presunto cru italiano (ou espanhol,
costumamos variar)

Agrido fresco

Fio de azeite

com gelato. Estes ultimos sdo os preferidos
dos clientes, que podem se deliciar com a
porg¢do mista com trés massas doces (tra-
dicional, red velvet e chocolate) e todos os
molhos que a acompanham (doce de lei-
te, chocolate, chocolate branco, morango e
creme belga).

SERVICO:

QUANDO: todos os domingos, das 10h as 14h
ONDE: Rua da Praga, 241, Passeio Pedra Branca - Palhoga

reservas pelo telefone (48) 3065.2979
VALOR: R$49,00

mais)

RECEITA

Bolo de Melado

Ingredientes:

¢ 300ml de melado de cana de agucar (1 % xi-
cara de cha) - que pode ser comprado pronto em
supermercados

e 3 ovos

« 3 colheres de sopa de manteiga ou margarina

¢ 150ml de leite

 600g de farinha de trigo

¢ 1 colher de sopa de fermento em p6 (caso sua
farinha ja contenha fermento ndo precisa adicionar

Modo de fazer:

» Pré-aqueca o forno a 200°

e Numa batedeira ou liquidificador, misture a
manteiga, os ovos inteiros, o leite e o melado de
cana. Bata até que a mistura fique homogénea; ai,
entdo, acrescente a farinha de trigo e continue a
bater até agregar toda a farinha. Agora adi-

cione o fermento e misture-o a massa ma-
nualmente e de forma suave. Coloque-a
numa forma untada com manteiga e deixe
descansar por 10 minutos para o fermen-
to agir. Coloque depois no forno (a 200
graus) e deixe assar por aproximadamen-
te 45 minutos.



