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> AGENDA

EXxPosICAO

Key West

As cores e a fluidez da agua sdo re-
tratadas na exposicdo “Memorias de um
Mar Distante”, da artista plastica gaticha
Angela Maria Vielitz Mackrodt. A mos-
tra é a primeira individual da artista em
Santa Catarina. As pinturas abstratas que
a compoem fazem parte da série “Key
West”, em referéncia a ilha no Sul da Fl6-
rida (EUA). Até o dia 16, na galeria Ponto
d’Arte, Lagoa da Conceigio.

ExposicAo |

Futebol arte

A exposicao Futebol Arte - outro pon-
to de vista do futebol!, do artista plastico
Angelo Silveira, esta aberta a visitagio até
o dia 31. As figuras humanas retratam em
suas expressoes faciais a paixdo popular
pelo futebol. De segunda a sexta, das 9h
as 20h; sdbados, das 9h as 16ha. No Es-
paco Cultural da Megastore da Livrarias
Catarinense, Centro. Mais informacdes:
3271-6001.

SHow

TAC 7:30

As apresentagdes do projeto TAC
7:30 acontecem nos dias 15, com o
show de pré-lancamento do CD de
Anderson Oliveira e banda, formada
pelos musicos Daniel Andrade, Fidel
Pifiero, Fernando Brasil e Rafa Gon-
calvez, 22, com a comédia romantica
Sonhar Contigo, da Cia. de Arte Irre-
versivel, e 29, com langamento do CD
Um Samba Quente, de Léo Vieira. As
19h30, no Teatro Alvaro de Carvalho.
Mais informacgdes: www.fcc.sc.gov.br/
tac730.
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CONCURSO

Responsabilidade social

O Instituto Guga Kuerten langa mais uma edi¢do do Prémio IGK - A Grande
Jogada Social, com inscri¢des abertas até o dia 31. O evento premia iniciativas
que se enquadrem nas categorias Jornalismo, Projetos Sociais, Acdo Educativa e
Responsabilidade Ambiental. Mais informagdes: www.igk.org.br.

PALESTRA

Empreendedorismo

A coach Vanessa Tobias sera a pales-
trante do primeiro Trocando Ideias Em-
preendedoras da Acif, no dia 17. No even-
to, que é destinado a homens e mulheres,
Vanessa contara sobre a trajetéria de
sucesso em sua vida pessoal e profissio-
nal. Na ocasido sera o lancamento da 42
Edigdo do Prémio Mulheres que Fazem a
Diferenca, promovido pela entidade. As
19h, no Restaurante Z Perry, Jureré Bea-
ch Villag, em Jureré. As inscri¢cbes devem |
ser feitas pelo link: bitly/IdeiasVanessa-
Tobias.

CARTAS E E-MAILS

“A leitura do Jornal Ima-
gem da Ilha complementa
nosso Carpe Diem de final de
o semana”

Edson Busch Machado, di-
retor de assuntos internacio-
| nais do Governo do Estado, no
| Canal da Lagoa da Conceigdo.

Tererones UTels

Construgoes irregulares:
SMDU - 3251-4951
Pré-Cidadao - 156
Disque Ecologia (Fatma) - 1523
Tele-dentincias (SSP) - 1683
Defesa Civil - 199
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> CARTA AO LEITOR

Quando esta edi¢cdo chegar a casa
do leitor, alguns destinos jd estardo tra-
cados. Jd houve um vencedor no jogo
Brasil x Colombia, e independente se o
time brasileiro vencer a Copa, 0 nosso
pais ja ganhou, e muito.

Ganhou credibilida-
' de mundial, pois os es-
tddios estavam prontos,
ndo houve caos aéreo, e
o torcedor estrangeiro
' r saiu daqui apaixonado
» pelo Pais. Isso deve ge-
rar um dtimo resultado futuro para o
nosso turismo. Até o New York Times,
em artigo escrito por seu correspon-
dente no Rio de Janeiro, reconheceu
que exagerou em antecipar “tragédias’,
como também o fez o Financial Times,
de Londres. Enfim, um reconhecimen-
to fundamental para o nosso Brasil. E,
independente de vitdria no gramado, o
complexo de “vira-lata” tdo preconiza-
do pelo jornalista carioca Nelson Rodri-
gues, pode comegar a ser enterrado.

Seguimos, entdo, buscando melho-
rias. E é essa uma de nossas pautas.
A Casan estd implantando uma nova
adutora na Trindade, e promete que a
falta d’dgua no verdo é coisa do passa-
do e foi encerrada na tltima tempora-
da (2013/14). Fomos a campo verificar
esta informagdo. Nesta edicdo, a coluna
de tecnologia traz novidades enviadas
diretamente de Berlim pelo nosso cor-
respondente internacional Leonardo
Azevedo Soares.

E com a chegada das férias de Julho,
no pos-Copa, preparamos uma matéria
com algumas dicas de lugares em San-
ta Catarina para onde se pode ir por
alguns dias ou até um fim de semana.

O Guia Gastronémico estd recheado
de gostosuras. Tem praticamente de
tudo. Receitas de creme, espetinhos e
doces e os famosos “macarons” france-
ses e onde encontrd-los em Floriandpo-
lis. Enfim, um prato cheio para o leitor,
neste inverno que se advinha. E ainda
fomos atrds de uma novidade que es-
td comegando a pipocar: uma drea
gastronémica comega a se formar em
Jureré. A Alameda Cesar Nascimento
caminha a passos largos para se tornar
naturalmente o espago com esta fina-
lidade no bairro. Fomos conferir e nos
surpreendemos. Confira na matéria.

E para finalizar, as novidades nas
novas versées do Citroén C3, com tec-
nologias que prometem. E o lancamen-
to do més: o Strada, da Fiat, vem arro-
Jjado e charmoso.

‘F— s

Uma boa leitura,

Hermann Byron

CONFIRA OUTROS EVENTOS NO BLOG DO JORNAL (WWW.IMAGEMDAILHA.COM.BR/BLOG)

Beiramar Shopping: Café Fanny
Shopping Iguatemi: Bossa Café (12 piso)
Lagoa da Conceigao: Farmacia Pinheiro

O Imagem da Ilha oferece 500 exemplares a mais
nos seguintes locais com reposi¢ao semanal:

Jureré Internacional: Doce de Pelotas (Jureré Open

Shopping)
SC-401: Verde & Cia Garden Center (Sentido Centro)
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Para recuperar as energias

Refilgios em SC sdo ideais para o periodo de descanso a dois ou em familia

Hermann Byron

om a chegada das férias de
julho junto a programacio da
Copa do Mundo, muitas fami-
lias podem nao ter tido tem-
po habil para programar quase nada.
E férias, sejam elas longas ou curtas
ou até mesmo um fim de semana, sdo
ponto de equilibrio fundamental para
fazer o nosso dia a dia mais agradavel.
Como em geral o que temos disponivel
é um curto periodo,o Imagem da Ilha
pesquisou, em loco, alguns locais privi-
legiados em Santa Catarina. Dois deles
para um aconchegante periodo a dois,
em espacos a beira do mar, e outro, pa-
ra levar os filhos e aproveitar com eles
o0s passeios a cavalo e as visitas aos ca-
nions da serra catarinense.Confira!
PRAIA NO INVERNO
Ha 70 km de distancia da capital,
em Balneario Camborid, esta o Felis-
simo Exclusive Hotel. O interessante
do lugar estd exatamente no nome: a
exclusividade. Com ambiente indicado
para casais, o Felissimo é requinte e
aconchego desde a entrada. O espaco é
dividido em nove suites, area de lazer
com piscina aquecida e ofur6. Uma das
atragbes é o novo bistrdé do hotel. Aten-
dendo nos trés periodos do dia, é ideal
para quem prefere curtir a boa gastro-
nomia em um ambiente dnico. O hotel
fica em localizagdo diferenciada, proxi-
mo a silenciosa praia Brava. O ciclismo
pode ser uma 6tima opg¢do de passeio
durante a estadia.

COSTA ESMERALDA

0 Ponta dos Ganchos Resort combi-
na a beleza natural da Costa Esmeral-
da, no norte do estado, com atra¢des
especiais e servigos completos e ex-
clusivos. Localizado em uma peninsula
privada, a 50 minutos de Florianépolis,
o resort foi eleito um dos 101 melhores
hotéis do mundo pela Tatler Magazine

’ A
Ambiente exclusivo, o bistré do Felissimo é ideal para os
casais que apreciam a boa gastronomia

de 2013 e reconhecido pela confraria
internacional Relais &Chateaux, que
elege hotéis e restaurantes com alto
padrdo de qualidade e charme - ape-
nas outros trés enderecos brasileiros
tém a chancela da rede.

Sdo 25 luxuosos e amplos bangalds
entre 80 e 300 m? que oferecem aos
héspedes, privacidade, conforto e uma
vista inesquecivel para o mar. Com tem-
peratura agradavel o ano inteiro - com
médias que variam entre 20°C e 28°C,
o local é perfeito para quem busca des-
canso, conforto e sofisticacdo em meio
a uma exuberante natureza.Os hdspe-
des podem relaxar, curtir momentos
inesqueciveis e apreciar a gastronomia,
que é um dos grandes destaques do re-
sort. Entre as atividades oferecidas aos
hoéspedes, estdo degustacdo de vinhos,
cachacga ou cerveja, trilha ecoldgica
com um visual deslumbrante e clinica
de ténis.

Fotos: Hermann Byron

SERRA ENCANTADA

Se a opcdo for a subida da Serra do
Rio do Rastro, com suas incontaveis
curvas e vista de tirar o folego, o trecho
por si so ja justifica a viagem. Ha trés

Os luxuosos bangalés que o Ponta dos
Ganchos Resort oferece aos héspedes

proporcionam privacidade, conforto e
uma vista inesquecivel para o mar da
Costa Esmeralda

horas de Floriandpolis, o turista pode
se encantar com este local especial. E
no topo da serra, estd o Rio do Rastro
Eco Resort, ideal para hospedagem de
alguns dias ou um final de semana. O
resort oferece aconchegantes cabanas
de frente para o lago, sendo uma dtima
alternativa para as familias, com chalés
maiores, ou casais, com acomodacdes
menores com banheira de hidromassa-
gem. Seja qual for a op¢do, ambos pro-
porcionam uma vista espetacular do
por do sol.

Um dos pontos altos do local é a
confraternizagdo entre os hospedes,
que acontece no sabado a
noite, com churrasco e fogo
de chdo. Outras refei¢des sdo
servidas no restaurante, proxi-
mo ao lago, inclusive as trutas
pescadas na hora.Passeios em
trilhas a pé ou a cavalo sdo um
capitulo a parte desta viagem,
que ainda inclui cdnions com
vista cinematografica.

Mais informagdes em:
www.felissimoexclusivehotel.com.br
www.riodorastro.com.br
www.pontadosganchos.com.br

Foto: Divulgacao

de frente para o'lago W
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Protecao animal

Na terra das infames farra do boi e
puxada de cavalos, comegou a tramitar
no Legislativo estadual projeto que cria
o Fundo de Protegdo e Bem Estar Animal
de SC, para garantir que as a¢des que vi-
sem a saude dos chamados animais de
rua sejam implementadas como politica
publica de governo.

Socorro! Socorro!

Se esse fosse um Estado verdadeira-
mente sério, ndo se toleraria o fato de
quase 500 processos contra gestores
publicos catarinenses, por desvios, cor-
rupg¢do e agdes do género, estarem na
iminéncia de serem arquivados porque
o Tribunal de Contas do Estado ndo cum-
priu o prazo legal de cinco anos para
julga-los. Daqueles, 365 estdo parados
ha mais de um ano, 98 ndo sio movimen-
tados ha dois anos e oito estdo sem ne-
nhuma tramitac¢do ha 10 anos. Socorro!
Socorro! Socorro! E a impunidade, des-
pudorada, tomando conta de tudo.

XA
dxr
Jardim
Ingleses

O que esperar?

Uma pergunta a espera de uma
resposta, se é que alguém, tal o cinis-
mo que impera, possa dar: o Tribu-
nal de Contas de SC, pode, impune-
mente, como tudo indica, deixar de
julgar, por decurso de prazo (cinco
anos), quase 500 processos contra
gestores publicos, por desvios, cor-
rupcdo e a¢gdes de improbidade? O
contribuinte e a sociedade ndo ape-
nas querem uma resposta; exigem
uma resposta.

Sul unido 1

Raras vezes os politicos do sul de
SC estiveram tdo unidos diante da
possibilidade de implanta¢do de uma
unidade da empresa multinacional
TransGas Development Systems na
regido. O investimento de US$ 2,7
bilhdes representa quase trés vezes
mais o da montadora alema que esta
construindo sua fabrica em Araquari.
Apesar do otimismo, um temor ja se
faz sentir: havera seguranca juridica
do ponto de vista ambiental?

POLITICA

Sul unido 2

A multinacional, ja sabendo
que o caminho é de pedras,
argumenta que sua tecnologia
permite um processo sem
impacto ambiental, por nédo
haver combustido, queima e, por
consequéncia, emissdo de CO2.
Hidrogenado, com composi¢do
quimica, o processo resultara
em gis denso, matéria prima
para fertilizantes, plasticos e
combustiveis.

Descompasso

Nio passa despercebido o
quanto falta de planejamento em
obras publicas, o que resulta em cente-
nas de milhdes de reais em desperdi-
cio. A construcdo do tinel do morro do
Formigdo, em Tubardo, por exemplo,
segue em ritmo surpreendentemen-
te veloz. Algumas dezenas de metros
adiante, a ponte sobre o rio Tubardo
ainda ndo saiu do papel.

Terrenos
urbanizados em

condominio

fechado.

Visite nasso sife: wiw fiord-sccom.br

Mais cara 1

Um novo estudo da Fiesc revelou
que a tarifa de energia elétrica para a
industria de SC é a mais elevada da
regido Sul do Pais e acima da média
nacional. S6 de impostos sdo 40,5%.
0 absurdo maior, segundo a enti-
dade, é que as aliquotas nominais
de 25% do ICMS, de 0,68% do PIS
e 3,14% do Cofins incidem sobre a
fatura contendo os tributos em sua
base de calculo. Assim, no caso es-
pecifico do ICMS, cuja tarifa nominal
em SC é de 25%, o consumidor paga
uma taxa real de 33,3%.

Mais cara 2

Como alternativas para a redugdo das
tarifas de energia que tanto comprome-
tem o custo da industria, a Fiesc apontou
a instalagdo de pequenas centrais hidre-
létricas. Ali ha outro né criado pelo Esta-
do: 220 projetos de PCHs estdo parados
aguardando licencas ambientais prévias,
licencas de operagdo e licengas de instala-
¢do, que totalizam 6,1 mil MW, uma meia
Itaipu. Outra preocupacdo € a crescente
queda na oferta de gas natural em SC. Re-
almente, produzir ndo esta sendo facil.

;s
“Negdcio”
Um passarinho
veio dizer que outro
“negocio” imobiliario
parecido com o que
envolve a compra,
por R$ 123 milhdes,
de terreno no Centro
de Florianépolis pelo
Ministério Publico,
sem licitagdo, alvo de
CPI na Assembleia
Legislativa, esta para
vir a tona nos proxi-
mos dias ou semanas.
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Graos de arroz

O Tribunal de Justica de SC manteve decisdo da comarca de Balneario Cam-
bori, que condenou uma rede de supermercados ao pagamento de indenizagdo
de R$ 10 mil por danos morais e materiais, em favor de uma idosa que escorre-
gou no interior do estabelecimento por causa de graos de arroz espalhados no
chdo. Na ocasido, a senhora sofreu a queda e fraturou o punho direito.

Comparacao

Inevitavel a comparacgdo: o vestido
usado pela cantora Claudia Leite no qua-
se vergonhoso show de abertura da Co-
pa do Mundo custou R$ 3 milhdes. Bem
mais que os R$ 2,1 milhdes de recursos
que o Governo Federal liberou para aten-
dimento de algumas milhares de pessoas
desalojadas pelas enchentes em SC nos
ultimos dias.

Reconversao

Absurdo o que se escuta na Fiesc: por-
que a energia elétrica em SC custa horro-
res e ha problemas no fornecimento de
gas natural, muitas empresas estdo fazen-
do a reconversdo para outras matrizes. E
mais custos para poder produzir.

Justica inova

Um homem acusado de estupro de
uma menor, além de pena em 12 anos de
prisdo, ao recorrer para tentar reduzi-la
deu-se mal e vai ter também que pagar
indeniza¢do por danos morais no valor
de R$ 20 mil em favor da vitima. O fato

que deu origem ao processo ocorreu em
cidade do sul de SC.

Merece atencao

Ndo da para entender qual motivo
leva o governo estadual a adiar inde-
finidamente a conclusdo das obras
do Centro de Pesquisas Oncolégicas
(Cepon), de Florianépolis, que atual-
mente atende 5 mil pessoas e realiza
20 mil procedimentos mensais. E um
servigo publico de referéncia para
todo o Estado no tratamento onco-
légico e um centro de referéncia da
Organizacdo Mundial da Satude para
a Medicina Paliativa. Merece aten-
¢ao.

Precisa provar?

O Conselho Estadual de Assistén-
cia Social esta hesitante em pronun-
ciar-se a favor da manuten¢do da de-
claracdo de utilidade publica conce-
dida pela Assembleia Legislativa ao
Centro de Integracdo Escola-Empre-
sa de SC (CIEE-SC), que em 30 anos
atendeu mais de 300 mil jovens cata-
rinenses. Poucas organiza¢des em SC
tém provas tdo cabais de que presta
filantropia e voluntariado, além de
ser exemplo de a¢do no terceiro se-
tor.

CONFIRA OUTRAS NOTAS NA SECAO "COLUNISTAS" DO WWW.IMAGEMDAILHA.COM.BR.
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Legado de orgulho

Adepto do verbo superar, empresdrio Antonio Koerich, cria lacos positivos com a populacdo
do Estado através de suas lojas

Gabriela Morateli

oi em seu escritoério, no andar

superior das lojas Koerich da

Rua Deodoro, que o empresa-

rio Anténio Koerich nos rece-
beu - eu e o diretor do Jornal, Hermann
Byron, e nos contou um pouco sobre a
historia de empreendedorismo de sua
familia e como mantém uma das maio-
res redes de lojas de moveis eletrodo-
mésticos do Estado. Tranquilo e moti-
vado, o senhor de 78 anos, herdeiro de
um talento indiscutivel nos negdcios,
repete diversas vezes situacdes de sua
vida em que precisou se superar.

“Eu me considero um vencedor, mas
nao dentro da vaidade, mas sim no
trabalho. Eu me supero todos os dias”,
afirma. A histéria de empreendedoris-
mo de sua familia teve inicio a partir de
1955, quando seus pais Eugénio Rauli-
no Koerich e Zita Althoff Koerich, langa-
ram a perpetuada marca Koerich, com
a abertura de um armazém de secos e
molhados no bairro Colénia Santana,
em Sao José, onde a familia residia. Lo-
go apos, abriram um supermercado no
centro da capital, pioneiro na introdu-
¢do do auto-servico no Estado, e passa-
ram também pelo ramo do vestuario.
Em 1964 surgiram as primeiras lojas
no setor de méveis e eletrodomésticos.

Sustentada sobre os valores de uma
familia, na solidez financeira e na singe-
leza e cortesia no trato com os clientes,
funcionarios e fornecedores, a marca
mantém a proximidade com o mercado.
Hoje, Antdnio Koerich é o responsavel
pelo comando de mais de 80 lojas em
todo o Estado, sendo 13 em Floriané-
polis. Pioneira em premiar sua clientela
desde a década de 60, a lojas Koerich
realiza anualmente campanhas de brin-
des e sorteios.

HISTORIA PARA RECORDAR

Em julho de 1990 foi inaugurado o
Museu da Familia Koerich, no mesmo
casardo que em 1935, Eugénio Raulino
Koerich langava o embrido das Orga-
nizacdes Koerich com o armazém, em
Sao José. No Museu da Familia, a cami-
nhonete que era utilizada para fazer as
compras ocupa lugar de destaque nos
jardins do casardo. No interior, sdo guar-
dadas lembrancas que marcaram a tra-
jetdéria de empreendedorismo da fami-
lia, como maquinas e equipamentos das
empresas.

SUPERACAO

Antodnio Koerich faz questio de frisar:
“Na maioria das vezes, a gente se supera
por necessidade e ndo porque quer, mas

Foto: Hermann Byron

N

0 empresdrio é responsdvel por manter a marca de uma das maiores redes de lojas de mdveis e

eletrodomésticos do Estado

nao é egoismo pretender ser melhor
que o outro. As crises existem, mas pre-
cisamos ser fortes para supera-las”, diz.
Muito positivo em suas palavras ele de-
fende que as pessoas precisam aprender
a falar sobre coisas boas. “Se vocé ficar
falando em coisas ruins, elas te conta-
giam, e 0 mesmo acontece se fizermos o
contrario. Eu prefiro ser positivo. Assim,
todas as for¢as emergem pra isso”, afir-
ma.

0 empresario foi eleito Personalida-
de de Vendas ADVB/SC e a Lojas Koeri-
ch recebeu este ano o 202 titulo Top of
Mind, prémio criado pelo Instituto Mapa
que premia as marcas mais lembradas
espontaneamente pelos catarinenses.
“Temos que nos empenhar para as pro-
ximas premiagdes, que sdo resultado de
muito empenho no que fazemos”, define.

CELULAR NOVO

“Eu me considero de uma geracio
muito privilegiada, pois vi tudo de for-
ma concreta”, observa, referindo-se as
novas tecnologias, como smartfones e
computadores. “Agora estou compran-
do um celular mais moderno, para po-
der acompanhar a evolu¢do dos produ-
tos e colher os frutos que as tecnologias
estdo me deixando”, entrega.

As lojas Koerich acompanham a evo-
lu¢do do mercado tecnoldgico através
de sua loja virtual, o e-commerce no
portal www.koerich.com.br.

IMAGEM PESSOAL

0 penteado impecavel ja foi alvo de
chacotas na juventude. “Meus amigos
me chamavam de bom cabelo, uma iro-
nia, pois meu cabelo sempre foi muito

arrepiado”, conta sorrindo.

Sempre preocupado com a imagem,
ele deixa a compra de suas roupas pa-
ra a esposa Ony, com quem é casado
ha 57 anos. “Ela gosta e sabe comprar,
é muito vaidosa”, elogia. Eles sdo pais
de quatro filhos: Ronaldo, Sérgio, Rose
e Jane. As duas filhas morreram em um
acidente aéreo em 1980. O empresario
tem quatro netos. Os dois filhos e dois
netos atuam na Lojas Koerich.

Um dos hobbies do empresario é di-
rigir. Ele conta que diversas vezes preci-
sou viajar para Sdo Paulo com a esposa
para fazer as compras para os negdcios
da familia, e sempre foi um prazer. Ho-
je, ele adora levar os netos para passe-
ar. “Estar junto da familia é a melhor
alternativa para recompor as energias”,
completa.
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Pon Leonando Azevedo Soares

e-mail: leonardo@imagemdailha.com.br

Spotify chegou!
Tao aguardado pelos brasileiros (alguns chegavam
até a burlar os sistemas, alterando o seu enderego IP
para outros paises), o Spotify finalmente chegou ao
Brasil. O servigo de musicas por streaming (sem a ne-
cessidade de baixa-las) conta com mais de 20 milhdes
de musicas, que agora podem ser ouvidas gratuita- |
mente por aqui. Basta entrar em spotify.com, baixar o
programa e procurar as musicas que vocé quer ouvir. ¥
Da para fazer playlists e, no modo premium, ouvir as y

musicas completas também no seu celular e tablet. — e
Adeus Spam

Spotify
Se vocé tem e-mail, provavelmente tem problemas

com spam, ndo é? Muitas vezes recebemos e-mails indesejados, como os de propa-
ganda, que nunca lemos. O Unroll.Me chegou para te ajudar: basta entrar no site, lo-
gar com seu e-mail e ele busca todos os sites que tém o seu e-mail cadastrado. Em
seguida, é s6 vocé marcar quais vocé quer cancelar a inscri¢do e pronto! Ele te desca-
dastra de todos os sites automaticamente, sem nenhum trabalho para vocé.

Ganhe tempo com emails

Outra ferramenta boa para o gerenciamento de e-mails é o Sanebox. Ele cria uma
pasta chamada SaneLater, onde coloca os e-mails que ndo sdo importantes e que vocé
ndo precisa ver toda hora para ndo se desconcentrar. Claro que ele pode errar, mas a
medida que vocé coloca ou tira manualmente um e-mail dessa pasta, o algoritmo vai
aprendendo e melhorando o servigo para vocé. Tenho usado o servico ha um més e
realmente diminui o tempo que perco vendo meus e-mails. E de bénus para os leito-
res do Imagem da Ilha, se vocé acessar através do link sanebox.com/t/x5656, vocé
ganha um voucher de US$5 para se tornar um usudrio Premium. Aproveite!

Aumentando a produtividade

Se vocé é como a maioria das pessoas, sabe que é dificil se concentrar e ser cria-
tivo em lugares barulhentos. Porém, estudos mostraram que também é muito dificil
fazer isso em lugares silenciosos, como bibliotecas. T4, e qual é a solucdo? Lugares
calmos, mas com movimento, como cafeterias, por exemplo. Mas aonde vou encon-
trar uma cafeteria aberta de madrugada, quando tenho que finalizar aquele relatdrio
para amanha? O site Coffitivity.com criou alguns dudios que imitam esse ambiente e
oferece online gratuitamente para vocé. Basta entrar no site, botar seus fones, apertar
o play e maos a obra!

Contra a procrastinacao
E para os mestres na arte da procrastinagao, também temos uma dica: o Self Con-
trolApp. O aplicativo funciona bloqueando os sites que vocé escolher; pelo tempo que
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vocé determinar. D4 pra bloquear o Facebook, Youtube, e todos os sites que te dis-
traiam. E o melhor, ndo da para burlar o sistema; vocé pode reiniciar o computador,
ou até excluir o app, que os sites ficam bloqueados até o tempo acabar. Basta acessa
selfcontrolapp.com e baixar. Ele funciona sé em Macs, mas usudrios de Windows po-
dem acessar um app muito parecido em getcoldturkey.com.

Organizacao inteligente

Na ultima coluna, falei sobre um app para tomar notas chamado Evernote. Espero
que vocé tenha provado e aprovado. Mas outra possibilidade, ndo tdo completa quan-
to o Evernote, mas muito simples de se usar, é o WorkFlowy. Ele permite criar listas
de afazeres, tomar notas, manter um diario, organizar um projeto e muito mais. E tio
simples que é até dificil explicar como funciona. S6 entrando em workflowy.com para
ver.

AndroidTV

Aconteceu no ultimo més o Google 1/0, conferéncia da empresa para desenvol-
vedores, e onde também sdo langados alguns novos produtos. Dentre as novidades
estd o AndroidTV, um novo sistema operacional para televisores (como o Android é
para smartphones). O sistema chega como concorrente da AppleTV, oferecendo ser-
vigos similares, como busca de contetido e transmissdo de videos, fotos e audios de
um tablet ou celular para a TV. A principal diferenca é que, enquanto a AppleTV é um
dispositivo que pode ser instalado em qualquer televisdo, o AndroidTV é um sistema
que ja vira instalado nas linhas FullHD de Sharp, Sony e Philips. A novidade deve che-
gar as lojas até o final do ano.

Mais barato e na nuvem

Outra novidade que apareceu na conferéncia do Google foi a nova geracdo de
Chromebooks. Esses notebooks funcionam basicamente como se s6 tivessem um
programa: o Google Chrome. Ou seja, tudo que vocé faz é no navegador, desde, cla-
ro, navegar na internet, até escrever um texto no Google Drive, por exemplo. E uma
6tima opg¢do para quem precisa de um computador apenas para entrar na internet e
usar os programas do Office, pois é mais barato e tudo sempre fica salvo na nuvem.
Entao, se vocé perder ou tiver o seu computador roubado, os dados continuam sal-
vos. As principais novidades sdo que vocé recebe todas as notificacdes do seu celular
no computador e um pacote Office completo.

Os melhores sabores
para acompanhar os

do Brasil.

joge

hippo.com.br
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Coque de cabelo

Perto de completar 50 anos de car-
reira, Julio de Leon comegou o més em
casa nova. Desativou seu saldo na Ave-
nida Rio Branco e passou a integrar o
time de profissionais do Bressan Cabe-
leireiros da Rua Bocaiuva.

Foto: Fernando Willadino

Desde cedo

O Bike Anjo Floripa apresentou a
Prefeitura um projeto para incluir nas
escolas municipais o ensino de nogdes
basicas de seguran¢a para quem quer
usar bicicleta como meio de transpor-
te. Estdo previstas também sinalizacdo
e estrutura nos arredores das escolas
para melhorar a convivéncia entre bi-
kes e veiculos motorizados. De acordo
com os defensores da iniciativa, muitos
alunos moram perto dos seus colégios

U
Si?/e?na

‘1 urbanosalles@uol.com.br
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e ja costumam ir as aulas pedalando. Juliana Sales, do Outback Steakhouse, e Evandro Badin no
Além disso, mais estudantes poderiam  almoco beneficente que arrecadou mais de R$ 11 mil para a
adotar o habito e livrar seus pais do  Junior Achievement de Santa Catarina

compromisso de leva-los a escola.

A ideia provoca polémica. Had quem
critique o fato de ela estimular criancas
e adolescentes a usarem a bicicleta no
transito pesado, expondo-os aos riscos
que isso acarreta. O Bike Anjo discorda
dessa analise. Baseado em estudos, o
grupo garante que, quanto mais bici-
cletas circularem nas ruas, mais seguro

Maos dadas

¢do e respeito entre todos.
Passos.

Paisagens no caminho

0 ambientalista Ike Gevaerd, diretor da Biosphera Empreendimentos
Ambientais, embarcou para conhecer, uma por uma, as 18 “rotas cénicas”
da Noruega. O objetivo da viagem foi incorporar a experiéncia norueguesa
ao projeto com o mesmo conceito que Ike pretende implantar em Santa Ca-
tarina.

R$ 1 milhdo sé aqui

Ivete Sangalo tem cobrado um caché de R$ 500 mil, em média, por uma
Unica apresentagdo. A baiana, que tem dois shows agendados em Florian6-
polis ainda neste semestre (9 de agosto no Devassa on Stage e 22 de novem-
bro no Folianépolis), s6 perde para Roberto Carlos no ranking dos cantores
mais bem pagos do pais.

O Imperial Hospital de Caridade recebeu a doagao
de uma picape Corsa que serd utilizada no transporte
dos residuos sélidos para a central de lixo. O carro foi
adquirido com doagdes feitas pela Lojas Koerich, jun-
ficara o transito, desde que haja educa- tamente com Hélio da Costa Bez e Vilmar Jodo Amorim
Porto, membros da Irmandade do Senhor Jesus dos

surpreenda-se com a Versao Digital
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No estaleiro

0 médico Claudio Kern Nogueira,
um dos melhores jogadores de golfe
de Floriandpolis, sofreu uma queda
préximo ao Iguatemi e estd andando
de muletas. Vai se submeter a uma ci-
rurgia nos préximos dias. Ainda ndo ha
previsdo de quando podera voltar aos
campos.

Brindes de montao
Depois de ter curtido Buenos Aires
na companhia do filho Tiago, a fono-
audiéloga Elisa Gomes Vieira preparou
um festdo para os amigos para come-
morar seus 50 anos de vida. O cenario
escolhido para a celebracgao foi o Con-
dominio Saulo Ramos, na casa da irma
Lucia Gomes Vieira Dellagnelo, que
assumiu a Secretaria de Estado de De-
senvolvimento Econdmico Sustentavel
apos a saida de Paulinho Bornhausen.

Ad infinitum

O escritor, jornalista e professor Gervasio Tessaleno Luz,
de Blumenau, anuncia para as préximas semanas o langa-
mento em Floriandpolis do seu terceiro livro, a biografia “O
pensamento vivo de Frei Odorico - um bem-amado”. O autor
comegou a escrever a obra em 1998, quatro meses apos a
morte do Frei Odorico Durieux, de quem na juventude rece-

beu aulas de portugués, latim e outras linguas.

O empresdrio Luiz Marchi
esbanjou simpatia na
primeira assembleia

de condéminos do Vivd
Residence Cacupé,
empreendimento que
realiza com Marlon
Koerich. Na foto, ele com a
futura moradora do local, a
professora mineira Janaina
Cordeiro de Oliveira, que
leciona na UFSC

T
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HUCLED
@ CATARINENSE DE
DECORAGAD

Foto: Diego Redel
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O menino esta de volta

Pianista Pablo Rossi retorna a Floriandpolis em agosto para concerto beneficente

Da redacdo

jovem pianista brasileiro Pa-

blo Rossi, natural de Floria-

népolis, vem compondo uma

histéria musical e artistica de
grande destaque, com apresentac¢des
nacionais e internacionais e muitas pre-
miacdes. A carreira teve inicio na infan-
cia, quando ja demonstrava talento com
as notas musicais, levando-o a buscar
aprimoramento com os melhores pro-
fessores da area. Hoje, aos 25 anos, Pa-
blo vive em Bruxelas, na Bélgica, mas
visita a cidade natal em agosto, para
um evento beneficente.

No dia 26 de agosto, Pablo partici-
para de um concerto no Teatro Ademir
Rosa, no CIC, em prol da Igreja Santa
Cruz e Nossa Senhora Aparecida, se-
diada no Morro do Horéacio e coordena-
da pelos Padres Luiz Chang e Philippe
Roche. O objetivo do evento é angariar
fundos para o Grupo de Vida Espiritu-

al Santo Ivo, que desempenha ativida-
des socioculturais junto a comunidade
do entorno, através da evangelizacao e
musicalizagao.

0 ARTISTA

Pablo iniciou seus estudos musi-
cais aos seis anos e um ano depois, em
1996, conquistou o 12 lugar no IV Con-
curso Jovens Intérpretes de Lages (SC).
Sua dedicagdo ao piano classico levou-
0 a buscar aprimoramento em Curitiba
(PR), com a renomada professora russa
radicado no Brasil, Olga Kiun. Em 2012,
Pablo Rossi concluiu o mestrado de pia-
no e recebeu o célebre diploma verme-
lho do Conservatério Tchaikovsky, inte-
grando a classe da professora e concer-
tista Elisso Virsaladze.

Seu langamento internacional acon-
teceu em 2006, a convite da Funda-
¢do Inglesa “The Keyboard Trust”, no
Steinway Hall de Londres, em uma
apresentacao solo. Na seqiiéncia, mais

1 ",

- r

de 80 apresentacdes foram feitas na
Europa, Africa e Estados Unidos. Seu
vasto curriculo musical inclui concertos
ao lado de importantes orquestras bra-
sileiras e internacionais, incluindo: Or-
questra de Camara de Moscou, Orques-
tra de Camara do Kremlin, Orquestra
Sinfonica de Kirov, Orquestra Sinfénica
do Estado de Sdo Paulo e Orquestra
Sinfonica Brasileira.

PREMIACOES DE DESTAQUE

Dentre os onze primeiros lugares
conquistados em concursos nacionais
e internacionais, destacam-se: Primei-
ro lugar no VII Concurso Nacional de
Piano Magda Tagliaferro (Sao Paulo,
1998); XIII Encuentro Internacional de
Nifios Y Jévenes Musicos (Cérdoba/Ar-
gentina. 2001), XI Concurso Internacio-
nal de Piano “Ciutat de Carlet” (Carlet/
Espanha, 2002), 12. Concurso Nacional
Nelson Freire para Novos Talentos Bra-
sileiros (Rio de Janeiro, 2003).

P
o

Rodovia - SC 401, n° 4232 - éen_tid_o P'iﬁaja:s:'_'mg;ﬂfﬁtro_-: Saco Grand
(dentro da Verde & Cia Garden Cent

Foto: Divulgagao

O pianista é reconhecido
mundialmente e jd recebeu vdrios
prémios por suas atuagées

Vocé ja
% experimentou
28 nossas deliciosas
: =" ) '
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CIDADE

Samia Frantz

m construgdo ha dois meses, a

nova adutora que ira reforgar

o sistema de abastecimento de

agua da capital promete solu-
cionar um dos maiores entraves da Ilha
no verdo: as torneiras secas. Mais de
25,6 mil habitantes da Bacia do Itacoru-
bi - uma das regides mais afetadas pela
falta de agua - serdo beneficiados com
a melhoria. O investimento é de R$ 23,4
milhdes, com recursos financiados do
Programa PAC-2.

A nova adutora saira da cabeceira
da Ponte Pedro Ivo, vai percorrer toda
a Avenida Beira-Mar Norte e seguira até
o Itacorubi, em 9,5 quilémetros de ex-
tensdo que passam ainda pelo Pantanal,
Santa Moénica, Cérrego Grande e Saco
Grande. Pelos canos subterraneos irao
passar 500 litros de dgua por segundo,
vazdo considerada suficiente para abas-
tecer os moradores que mais sofrem
com a falta de 4gua. “Todos esses mora-
dores terdo a regularidade no abasteci-
mento garantida em casa, com pressao
adequada e disponibilidade a qualquer
hora do dia”, garante o gerente de cons-
trucdo da Casan, engenheiro Fabio Krie-
ger.

A Casan tem pressa para cumprir o
calendario: sdo dois anos de obras e a
previsao de entrega é em abril de 2016.
Até o momento, 8% dos trabalhos ja fo-
ram executados. Para acelerar o proces-
S0, as obras ocorrem em duas frentes. A
primeira, em frente a Secretaria de Sau-
de de Florianépolis, no Bairro Trindade,
onde estdo sendo feitos assentamentos
de tubos. A segunda, ao lado do Elevado
do CIC, compreende a tubulagao de tra-
vessia que vai em dire¢do ao Bairro Jodo
Paulo, numa futura extensao com o Nor-

ASSINE

NET VIRTUA
COM WI-FI
GRATIS.

LIGUE JA: 4004-8844 |
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Agua para todos

Com construgdo de adutoras, Casan prevé abastecimento o ano todo para moradores
da Bacia do Itacorubi e do Norte da Ilha

te da Ilha, aproveitando a sobra de capa-
cidade de vazdo de agua.

MAIS UMA

Além da obra que ja estd em anda-
mento, uma segunda adutora e outros
dois reservatérios de 4gua também ja es-
tdo confirmados para reforcar o sistema
de abastecimento da capital. Os benefi-
ciados, desta vez, serdo os 150 mil mo-
radores do Norte da Ilha, a regido mais
problematica de Florianépolis.

0 sistema, depois de pronto, ird opor-
tunizar uma vazao de 300 litros por se-
gundo que, somados aos outros 360 ja
extraidos pelos pocos do Aquifero dos In-
gleses, serdo capazes de garantir o abas-
tecimento para a regido nos préximos 20
anos. A nova adutora também serd maior
que a do Itacorubi: terd 23 quilémetros
de extensao, saindo do Jodo Paulo (em
frente ao Tecndpolis) e seguindo pela SC-
401 até o Morro dos Ingleses, onde esta
o reservatorio da Casan.

A iniciativa, porém, ainda estd em es-
tudo. Falta finalizar o projeto executivo
de engenharia para, s6 entdo, ser aberto
o processo de licitagao. A ideia é dar ini-
cio as obras no segundo semestre do ano
que vem. Toda a operagdo ja esta autori-
zada pelo governador Raimundo Colom-
bo. O investimento é de R$ 61 milhdes.

Santa Mbnica

ltscorubi

Jadia Paula

Saca Grande

KiTT

YU VA A UMA LOJA NET.
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Fotos: Casan/Divulgacéo

g

500 4

Mapa da nova

litros /s J As obras comegaram hd dois meses
2093 f3 adutora do e nova adutora tem previsdo de
Itacorubi entrega para abril de 2016
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> SABORES DA COZINHA
Par Ceree Hzeveda

Ceres Azevedo é produtora gastronémica
para coquetéis e jantares.
ceresazevedo@gmail.com (48) 3209-8439 - 9162-8041

Espetinhos sdao boa pedida
para o inverno

ias mais sombrios, temperatura

baixa, chuva, vento. Esta é a ca-

ra da nova estagdo. Tempo bom

para curtir o aconchego do lar e
receber os amigos para um papo gostoso
e animado, com comidinhas praticas e um
bom vinho.

E quem disse que o inverno é a estacio
dos pratos caléricos, esqueceu que também
é possivel, no frio, se comer bem e de forma
saudavel.

Opgdes sempre bem-vindas so as so-
pas a base de legumes e verduras. Basta
cozinhar os vegetais com um caldo bem
saboroso, colocar alguns temperinhos e
triturar transformando em um creme deli-

cioso, sem farinha nem creme de leite para
engrossar. Pura saude!

Outra dica sdo os espetinhos de carne,
peixe ou vegetais, uma deliciosa e pratica
opcdo para este inverno. Faceis de fazer; de-
liciosos para comer e com um visual tenta-
dor; eles ndo diao muito trabalho, pois ao
final da refei¢do, tem pouca louga para lavar.
Ufa! Isto é bom demais!

Que tal entdo colocar a mio na massa e
inventar espetinhos saudaveis para o pro-
ximo encontro com os amigos? Vou deixar
algumas dicas para vocés. Espero que gos-
tem!

Um 6timo inverno a todos e até o proxi-
mo més!

¢ filé mignon com cogumelos e cebolinha em conserva
¢ lingiiica com tomate e piment3o colorido
« frango temperado com curry e abacaxi

« salmao, erva doce e manga
« abobrinha, berinjela e tomate

¢ queijo coalho com tomate, azeite e ervas

Como fazer:

Monte os espetinhos
em palitos grandes e
tempere com sal, pimen-
ta e especiarias de sua
preferéncia. Regue com
azeite de oliva e leve para
grelhar, ou sdo forno, se
preferir, até ficar cozido e
douradinho. Sirva acom-
panhado de mostarda,
molho de ervas ou vina-
grete.

E para a sobremesa, espetinho com frutas: morango, uva e banana, com calda de

chocolate.

Lembre de usar sempre ingredientes coloridos, pois ficardo lindos e mais apeti-
tosos. Lembre que o encantamento comeca pelo visual!

Bom apetite!

Almoco
€@ no

Mirantes
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> BEBIDAS

Por Eduande Mackado frnawujo

Sommelier da Miolo Wine Group e Santa Adega Vinhos Finos
E-mail: eduardo@santaadega.com.br
Site: http://www.vinho365.com.br

Fone: 3234-1296

Voceé confia no seu gosto?

arece uma pergunta 6bvia, ndo

é? Mas, cada vez que me envolvo

em algum tipo de degustagio de

vinhos vejo que as pessoas con-
fiam pouco nos seus proprios julgamen-
tos.

Estou frequentemente apresentando
novos vinhos aos amigos e clientes, de vi-
nicolas reconhecidas ou recém-chegadas,
dos mais variados es-
tilos e precos. Essas
degustagdes aconte-
cem algumas vezes as
cegas, mas a maioria
com o rétulo sendo
mostrado. E é nessa
hora que percebo a
maior quantidade de
pré-julgamentos a fa-
vor ou contra o vinho,
pior ainda se for um
rotulo nacional. Alids, os vinhos nacio-
nais sdo 0s que eu consigo mais surpresa
dos degustadores quando servidos sem
que eles saibam o que esta na taca. Sem
o0 pré-conceito, é surpreendente como a
sua percep¢do de qualidade aumenta.

Vejo muita gente degustando um vi-
nho novo, elogiando, repetindo, gostando
de verdade e, na hora de comprar, mos-
tra uma foto de um vinho pra alguém,
sugere outro vinho pra um amigo, fala
sempre daquela mesma marca de rétulo
famoso que o “Robert Parker” deu no-
venta e tantos pontos.

Ja presenciei cenas como essa em que
numa degustagio as cegas um ou dois vi-
nhos de rétulos bem conhecidos estavam
no meio de tantos outros e foram prete-
ridos pela maioria, mas os vinhos que os
paladares das pessoas preferiram nao ti-
nham a chancela de Parkers, Spectators
e dos amigos endfilos, e a mesma pessoa
que aprovou e colocou como seu prefe-
rido um bom chileno de R$ 50, na hora
de tirar uma foto pra mostrar nas redes

sociais escolheu o Malbec bem pontuado
e muito mais caro. Foi nessa hora que me
perguntei se as pessoas realmente to-
mam vinho pra saciar seu paladar ou seu
ego.

Nao me parece muito coerente provar
e gostar de um vinho de uma boa rela-
¢do entre pre¢o e prazer, e comprar um
vinho mais caro, s4 por ser uma marca
famosa. Por esse
motivo tento sempre
degustar vinhos di-
ferentes, seja aqui no
Brasil ou nas viagens
que faco, buscando a
boa compra, o inusi-
tado ou até mesmo
o classico, mas que
o paladar aprove.
Nao sou totalmen-
te contra criticos e
pontuagoes, acho que em até certo ponto
eles ajudam, mas se balizar somente por
isso acaba sendo muito limitador, visto a
quantidade quase infinita de vinhos que
temos ao nosso alcance. Acho que o nos-
so préprio gosto deve nos guiar, e que a
subjetividade do que é gostoso ou ndo é
importante de se levar em conta

A nocio de preco e qualidade, de bom
ou ruim, como ja citei, € muito subjetiva,
mas temos no Brasil uma das maiores
variedades de rétulos disponiveis no
mercado entre todo o mundo. Nao va-
mos nos limitar e ficar na mesmice e nao
conhecer os avancos feitos em todos os
cantos produtores, aos novos enélogos,
novas regides e novas interpretagdes de
terroir.

Na préxima vez que for comprar sua
caixa de vinhos favorita, separe alguns
espagos pra algo novo, nunca provado.
Garanto que as descobertas serdo recom-
pensadoras.

Pra ajudar; fica uma dica: Val delle Ro-
se Morellino di Scansano da Toscana.
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Da realeza as confeitarias da Ilha

Macarons surpreendem pela leveza e beleza de seus exemplares

Aline Torres

uando Catarina de Médici

foi enviada a Franga para

casar com Henrique I, aos

14 anos, levou consigo um
segredo: os macarons. O doce, a base
de ovos, acucar e farinha de amén-
doas servido em seu casamento,
adogou sua vida inteira - que ndo foi
facil - foi instituido patrimonio pari-
siense e agora é o desafio das docei-
ras brasileiras, que recriam a receita
de cinco séculos. Aqui em Florian6-
polis eles conquistam os paladares
dos moradores e visitantes da cida-
de e enchem de vida as vitrines das
confeitarias.

Hoje comer um macaron da Her-
mé ou da Ladurée em Paris é tdo im-
portante quando comer Croissant na
frente da Tiffany em Nova lorque ou
um pastelzinho de Belém em Lisboa.
Mas para quem ndo pode ir tao longe
a Casa de Ch4, no bairro Santa Moni-
ca, aqui na capital, oferece requinte.

A proprietaria da casa, Mayra
Pauli, trabalha com macarons ha 10
anos, e destaca os sabores pistache,
doce de leite com café, maracuja
e framboesa como muito aprecia-
dos pela clientela. Foi o seu amigo,
o chefe francés Fabrice Le Nud, um
dos primeiros a fabricar macarons
no Brasil, ha mais de 20 anos. Mas,
o doce virou moda em Florianépolis
nos ultimos trés anos, quando inva-
diu as confeitarias.

Entretanto, até as doceiras mais
experientes penam para acertar a
textura de uma fornada de maca-
rons. Isamara Amancio, consagrada

.

Para uma apresentagdo perfeita dos doces, é necessdria muita técnica por parte das doceiras

em rede nacional, conta que por seis
meses fez testes para desenvolver as
melhores técnicas. O docinho é tao
temperamental como sua patrona,
Catarina de Médici, por isso, Isama-
ra ndo ensina a receita no seu site,
como faz com outras sobremesas. O
conselho é que os interessados in-
vistam em paciéncia e num dos seus
cursos, que custam R$ 150.

Vale a pena. Os macarons sao
tdo famosos que tém até museu, o
L’Amande et Du Macaron, na cidade
de Montmorillon, na Frang¢a. Quem
os fabrica vive instantes de realeza.

A historia dos macarons

No dia 28 de outubro de 1533, os
chefes italianos impressionavam a
nobreza do Palacio de Marselha com
os macarons, e Catarina abandonava
Florenga para viver um casamento
amargo e a acidez das guerras reli-
giosas, a pior delas, o massacre de
Sao Bartolomeu, com seu aval. Com
tantos inimigos, um mimo para com
0s seus era comparti-
lhar macarons, fabri-
cados apenas no pa-
lacio, ja que a receita
do “doce da rainha”
era sigilosa.

Foi cochichando
com 0s cozinheiros
reais, que as carme-
litas descobriram a
féormula da gulosei-
ma traduzida do ita-
liano como “massa
fina”. O argumento
de convencimento
foi Theresa D’Avila.
A santa ensinava que
“améndoas sdo boas
para jovens que nao comem carnes”.
E na boa-fé foi ensinado as freirinhas
como curar com sofisticacdo. Se hoje
o cento custa cerca de R$ 300, no sé-
culo XVI valia ouro.

Em 1793, quando o Convento das
Senhoras do Santo Sacramento foi
fechado, as irmas Marguerite Gaillot
e Marie-Elisabeth Morlot fizeram
do doce, subsisténcia. A loja modes-

ta foi aberta em Nancy, no Nordeste
da Franga, com o nome Maison dés
Soeurs Macarons. Ainda existente a
empresa ganhou o prémio Patrimo-
nio Vivo em 2012, mas muitos espe-
cialistas dizem que o segredo morreu
com as freirinhas.

O doce foi parar novamente na
boca de uma rainha no império de
Luis XVI. Brioches
que nada. Maria An-
tonieta era louca por
macarons. Tanto que
Sophia Coppola nao
0S economizou na ce-
nografia do filme so-
bre a consorte.

A responsavel pela
feitura dos doces foi
a Patisserie Ladurée,
a confeitaria mais im-
portante da Franca, a
Unica que possui uma
loja dentro do palacio
de Versalhes, ja que
no inicio do sécu-
lo XX, seu fundador,
Pierre Desfontaines, criou o formato
atual do macaron ao colocar recheio
de ganache entre duas bolachinhas.

Mas foi seu concorrente, Pierre
Hermé que inventou o colorido das
massas e o exotico dos sabores que
conhecemos hoje. Em 15 anos, ele
criou 40 aromas, entre eles, o damas-
co-acafrdo, o branca-avel3, e o azeite
de oliva.
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Da Italia para Floripa

Ezio Librizzi uniu a paixdo dos manezinhos pelos frutos do mar com as tipicas massas italianas

Gabriela Morateli

m 1979 o italiano Ezio Li-
brizzi inaugurou a primei-
ra Macarronada Italiana
em Florianépolis, trazendo
para a cidade um novo conceito de
comida italiana, com receitas do
mediterraneo. Contrariando o tra-
dicional frango com polenta, ele
apresentou aos seus clientes pra-
tos que mesclavam massas e frutos
do mar, unindo a tradi¢do da Italia
com os ingredientes produzidos
na Ilha de Santa Catarina. Hoje, 35
anos depois, a Macarronada é refe- L
réncia na cidade e foi escolhida pe- '
los leitores do Imagem da Ilha co- g
mo o restaurante favorito na Beira- "é
Mar e regido na premia¢ao “Meus
Pratos e Restaurantes Favoritos”. B

> ONDE

Foto: Leonardo Baier Araujo

Ezio Giannini Librizzi

Moradores marcam presenca constante no restaurante, que es-
td localizado na nobre avenida Rubens de Arruda Ramos, a famosa
Beira-Mar Norte. Turistas que buscam por refeicoes de qualidade
sdo indicados a conhecerem o vasto cardapio oferecido no local.
As longas horas que Librizzi passou na cozinha foram fundamen-
tais para treinar funcionarios que trabalham com ele ha mais de
30 anos. Todos os pratos da casa sdo testados diversas vezes e ex-
perimentados por colaboradores até a apresentacio final.

Idade: 60 anos
Naturalidade: Varano Borghi, Italia

prato é especial”.

COMER E

Ha quanto tempo esta no ramo: ha 35 anos
Prato favorito: Talharim ao sugo
0 que mais gosta de cozinhar: “Adoro cozinhar de tudo. Cada

De onde vem a inspiracao para novos pratos: “Da simpatia
com a cozinha. Sou adepto da comfort cuisine, com receitas que
lembrem a comida da mae, que tenham efeito sentimental para
L quem vai prova-las”, define.

Segredo da tua comida: “O segredo é a utilizacdo de massas
artesanais e molhos unicos”.

BEBER BEM

O Imagem da Ilha destaca espagos que se distinguem pela variedade e qualidade das opgoes oferecidas.

SABOR ITALIANO

Com um cardapio repleto de delicias elaboradas
pelo chef Bento, a Di Taroni Trattoria reine massas
fresquinhas, pratos bem servidos, carta de vinhos
selecionada e atendimento cordial. Um dos grandes
atrativos é o Ravioli Di Mondragoni (foto), com re-
cheio de carne assada ao molho pomodoro, tomate
fresco, muzzarela de bufala, manjericao e coberto por
ricula. O restaurante abre diariamente, com ex-
cecao do ultimo domingo de cada més. Di Taroni
agora com tele-entrega todos os dias, inclusive
domingos e feriados!

Di Taroni Trattoria

Av. Eng. Max de Souza, 730 - Coqueiros
Fone: 3249-2040
www.ditaronitrattoria.com.br

Vale a pena conferir!

SABOR QUE VEM DO MAR

No Restaurante Rancho Acoriano, a paisa-
gem do Ribeirdo da Ilha é o cenario perfeito para
degustar um cardapio recheado de receitas a base
de frutos do mar. Vocé pode saborear um aperitivo
perfeitamente preparado, como o Camarao Alho e
Oleo ou as famosas ostras gratinadas. Para a refei-
¢ao principal opgdes é que nado faltam, mas a dica
vai para a Tainha recheada com ovas e camaroes
acompanhada por arroz, pirdo, batata sauté e sala-
da, servida aos sabados e domingos. Irresistivel!

Rancho Acoriano

Rod. Baldissero Filomeno, 5634
Ribeirao da llha

Fone: 3337-0848
www.ranchoacoriano.com

ORIENTAL INCONFUNDIVEL

O Hino Restaurante Japonés ganhou popularida-
de em Floriandpolis pela qualidade de seus produtos
e atendimento impecavel. O cardapio oferece receitas
exclusivas e rodizio com opgdes variadas para almogo
e jantar. A entradinha especial da as boas vindas aos
clientes e é cortesia da casa. Dentre as delicias ofere-
cidas no rodizio, estdo: Shimeji, Hot Philadelfia, as ge-
nerosas fatias de sashimi. Venha para o Hino e apaixo-
ne-se ainda mais pela comida japonesa! O Restaurante
abre todos os dias, a partir das 12h para almogo e 19h
para o jantar.

Hino Restaurante Japonés

Rua Dom Joaquim, 680, Centro
Fones: 3039-4770 e 3039-4776
www.sushihino.com.br
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Tudo pelo futebol

Dois franceses rodaram mais de 25.000 km para mostrar a importdncia social do esporte

Da redacdo

ercorrer as Américas desde

o Canada até a Argentina e,

entdo, entrar no Brasil pa-

ra assistir a Copa do Mundo
2014. Este roteiro, por si s6 inusitado
e altamente aventureiro, ganha ainda
mais charme e emocdo a bordo de um
Citroén 2CV 6 Especial, fabricado em
1988 e pintado como uma bola de fu-
tebol da década de 1970.

A viagem faz parte do projeto “Pan
American Futbol”, elaborado pela ONG
“A Cup of The World”. O desafio de
chegar ao Rio de Janeiro, partindo da
Fran¢ca — onde o carro embarcou em
navio para o Canada — e percorrendo
mais de 25.000 km em cerca de 180
dias, foi permeado por encontros
em torno do futebol. A ideia é usar o
esporte para juntar pessoas e criar uma
convivéncia com diferentes povos e
culturas durante a viagem. “Um desafio
ladico da viagem era jogar futebol
todos os dias com as pessoas com
quem encontravamos. Fizemos o tanto
quanto possivel, tendo, em média, um
jogo a cada trés dias de viagem. Para
nods, era um meio eficaz de encontro,
uma forma unica de convergéncia e
troca com as pessoas”, explicam Eric e
Pierre.

No Brasil, mais especificamente em
Porto Alegre, a tripulagdo do Citroén
2CV ganhou um terceiro integrante,
o também francés Marec Ludovic,
temporariamente morando na Guiana
Francesa. Os trés afirmam ter “muitas
coisas boas” para falar do Brasil: “A
recepcdo e a hospitalidade das pessoas
é surpreendente!

A VIAGEM

0 Citroén 2CV 6 Especial foi enviado
de navio da Franca ao Canada. Apos
os processos alfandegarios, Eric
e Pierre dirigiram até Nova York,
Estados Unidos. De 13, seguiram para
Washington, Atlanta, Nova Orleans,
chegando a Nuevo Laredo, ja na
fronteira mexicana. Dirigiram entdo
até a Cidade do México, seguindo pela
Rodovia Pan-Americana paraatravessar
a Guatemala, El Salvador, Honduras,
Nicaragua, Costa Rica e Panama. Entre
Colon e Cartagena, o percurso foi feito
de barco. Ja na Colombia, a dupla
retomou a Pan-Americana e seguiu
para o Equador, Peru e Chile, até a
localidade de Coquimbo.

Em seguida, Eric e Pierre subiram
para a Cordilheira dos Andes por
Paso Jama, “boa parte desta subida
em primeira marcha, devido ao ar
rarefeito, ja que estavamos acima
de 5.000 metros de altitude”, afirma
Pierre.

O roteiro inusitado da dupla ganhou

ainda mais destaque a bordo do
Citroén 2CV 6 Especial, pintado como
uma bola de futebol

Passando para o lado argentino,
a dupla buscou entrar no Brasil pela
cidade de Sdo Borja, no Rio Grande
do Sul. A partir dai, o roteiro em solo
brasileiro passou pelos estados de
Santa Catarina, Parana, Sdo Paulo e Rio
de Janeiro. O restante da rota ainda
ndo esta definido: “Vai depender do
tempo que teremos. Talvez conhecer
as regides centrais, como as cidades
de Belo Horizonte e a capital Brasilia”,
afirmam.

O CARRO

Mas por que utilizar um pequeno
Citroén 2CV para uma viagem tao
longa? Eric, proprietario do carro
utilizado na viagem, responde: “O 2CV
corresponde ao espirito do projeto,
tanto em forma quanto em fungio.
Seu desenho arredondado remete
a uma verdadeira bola de futebol.
Bastou adicionar algumas linhas para
formar os gomos. No fundo, o Deuche
(apelido do 2CV na Franga, derivado
do nome em francés - “deux chevaux”)
corresponde aos valores que queremos
destacar: popularidade, universalidade
e paixdo. Ele foi o primeiro carro

amplamente acessivel na Franca devido
a sua valentia e robustez, conquistando
o coracgdo de varias geracdes de
consumidores. Um verdadeiro icone”,
conta.

0 Citroén 2CV foi comprado por Eric
no final de dezembro de 2013, um més
antes do inicio da viagem. Uma atengio
especial foi dada para a manutengio do
carro durante a viagem. Lubrificacées,
limpeza, trocas de dleo, tudo para
manter “la deuche” o menor tempo
possivel parada.

Fotos: Divulgacéo

"BEM-VINDOS
AO BRASIL

O PROJETO

Embora legalmente estabelecida
em Mouvaux, no norte da Franga,
a associacdo “A Cup of The World”
ndo tem sede fisica. O projeto
“Pan American Futbol” tem como
objetivo aproveitar a popularidade e
universalidade do futebol. O slogan do
Brasil na Copa (“Todos juntos num sé
ritmo”) foi um forte inspirador. Ao final
da viagem, Eric e Pierre pretendem
langar um livro e um DVD sobre a
experiéncia.

Mais informacoes na pagina do projeto no Facebook:

www.facebook.com/acupofworld.
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Vai bem com café

Estagdo pede quitutes fresquinhos tipicos da vovo

Da redacdo

inda temos muitos dias frios

pela frente e pra ajudar a

aquecer o corpo e agradar o

aladar, o café é sempre bem

vindo. Melhor ainda se estiver acom-

panhado por delicias que lembram a

reunido familiar na casa da vé. Por is-

so, sugerimos a vocés leitores, trés re-

ceitas faceis de preparar em casa e que
fardo todos pedirem bis!

4
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Rosquinha

Ingredientes - 3 xicaras de fa-
rinha de trigo, 2 colheres (cha) de
fermento em po6, 1 colher (cha) de
sal, 1/2 xicara de agucar, 1 colher
(sopa) de banha ou manteiga, 1 co-
lher (sopa) de manteiga, 2 ovos in-
teiros, 1/2 xicara de leite, 6leo para
fritar.

Modo de preparo - Misture os
ingredientes secos em uma tigela e
em seguida os outros,
até ficar uma massa
que ndo pegue na mao.
Abra com o rolo (até
mais ou menos 1 cm
de espessura) e corte
em rodelas usando um
cortador préprio pa-
ra rosquinhas ou com
uma xicara de café ou
cha. Frite a massa ime-
diatamente em bastan-
te 6leo quente. Vire as
rosquinhas até ficarem
crescidas e coradas.
Polvilhe com agucar e
canela.

Cuca

Ingredientes - Massa: 4 xicaras
de farinha de trigo, 2 xicaras de agui-
car, 1 xicara de leite, 4 ovos, 2 colhe-
res (sopa) de manteiga ou margarina,
2 colheres (sopa) de fermento em pd.

Farofa: 1 xicara de agucar, 1/2
xicara de farinha de trigo, canela em
po, 1 ou 2 colheres (sopa) de marga-
rina ou manteiga.

Modo de preparo - Massa: Bata
0S 0VOS com 0 agucar e misture os
outros ingredientes até formar uma
massa homogénea. Unte uma forma
com margarina e coloque a massa.
Salpique a farofa e asse em forno
pré-aquecido por aproximadamente
40 minutos. Farofa: Coloque todos os
ingredientes em uma tigela e amasse
com as maos até formar a farofa.

Ingredientes - 2 ovos, 2 colheres
(sopa) de agucar, 1 xicara (cha) de
leite, farinha de trigo para dar ponto,
1 colher (sopa) de fermento, agticar e
canela, 6leo para fritar.

Modo de preparo - Misture to-

dos os ingredientes até formar uma
massa ndo muito mole, nem tdo du-

——

Bolinhb de chu.\}a

ra. Deixe aquecer uma panela com
bastante 6leo para que os bolinhos
possam boiar. Quando estiver bem
quente coloque colheradas da massa
e abaixe o fogo para que o bolinho
ndo fique cru por dentro. Coloque os
bolinhos sobre papel absorvente e
depois se preferir passe-os no agtcar
com canela.

%@ﬁ vecian bons momentss com os melkoves ‘

4
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Rua Joe Collago, 163 - Corrego Grande - Floriandpolis - SC
(48) 3234-1296 - www.santaadega.com.br
santaadega@santaadega.com.br
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A Europa é aqui

Eduardo Barbosa, esse é um nome pa-
ra se guardar. Tudo comegou em Londres,
no ano de 2005. Ele trabalhou em cozi-
nhas de varios segmentos da gastronomia

./ até chegar no fine dining estrelado, que é

a linha que vem seguindo ha varios anos.
Estudou Culinary Arts, no Westminster
Kingsway College, escola de grandes chefs

Acesse www.imagemdailha.com.br e
surpreenda-se com a Versao Digital

GASTRO NI

Ly Hormann Byron Neto

10 anos Pappatore

Em Junho, a Forneria Pappatore,
localizada em Coqueiros, completou
10 anos. Para os sécios Fernando
Klein e Marusa Curi (foto) parece
que foi ontem que a casa foi aberta.
“Hoje a Forneria Pappatore é uma
referéncia gastronémica na cidade,
a fidelizagio de nossos clientes é um
fato que muito nos alegra. Ha clientes
que vém especialmente para degus-
tar o Ossobuco servido no sabado”,
conta Fernando.

Harmonizacgao -
Cerveja e Salmao

Para celebrar a vitdria ou aplacar a
ansiedade da torcida durante os jogos da
Copa, nada melhor do que honrar a tra-
dicdo com um aperitivo acompanhado
por uma cerveja gelada.

Aos que buscam op¢des mais sauda-
veis sem abrir mao do sabor; a pedida é
escolher o salmao, pescado leve, de car-
ne tenra, gosto marcante e alta versati-
lidade para combinar com os diferentes
estilos de uma das bebidas mais consu-
midas pelos brasileiros.

Para acompanhar um Blinis com cre-
me de lim3o e salmao (ver receita abai-
x0), por exemplo, a dica é abrir uma Por-

ingleses e trabalhou em alguns lugares em
Londres como: o Ambassade de I'lle, Bistrot K, Le Cercle, Club Gascon, Canapés
Direct, Spring Studios, Black Rock. Ja chef e morando na Europa, Eduardo viajou
por varios paises e fez laboratérios em varios tipos de cozinhas.

Ele voltou a morar no Brasil no final de 2012. “Por mais que eu tenha alguns
anos de cozinha na Europa, cozinhar aqui esta sendo um 6timo desafio. Tento
me inspirar na sazonalidade dos ingredientes agregados a técnicas francesas.
Nio estou na onda de ingredientes amazonicos ainda, tudo é muito novo para
mim aqui no Brasil”, afirma.

E quanto mais cozinha, mais ingredientes ele conhece, e assim mais pratos sdo
criados. Isso faz com que ele consiga criar toda semana no La Table, de Balneario
Camborit, o menu degustacdo das quintas-feiras, e o melhor, ndo repete nenhum.
Sempre inovando e oferecendo novas experiéncias gastronomicas.“Trabalho com
uma cozinha autoral e procuro despertar todos os sentidos em meus clientes na
hora da degustacdo. Evito descaracterizar o sabor do ingrediente que uso e man-
tenho sua pureza. Uma gastronomia com nuances de uma gastronomia senso-
rial, mas com as adequagdes que o paladar brasileiro exige”, completa.

ter, cerveja escura de alta fermentacao,
cremosa, encorpada e com aromas de
malte tostado; caracteristicas ideais para
combinar com o sabor mais acentuado
do prato.

Aos que preferem o classico estilo La-
ger - ou Pilsen - de baixa fermentacao,
cor dourada e sabor mais leve, a har-
monizacdo equilibrada entre os aromas
herbaceos da cerveja com uma receita
facil de folhado de salmado defumado
com cream cheese (ver abaixo) promete
agradar em cheio.

Ingredientes: xicara (cha) de farinha
de trigo, % xicara (cha) de leite, 5 g de
fermento fresco, 2 gemas, 2 claras, 100
ml de creme de leite, sal a gosto

Para o creme de limao: 200 g de
cream cheese, 3 colheres (sopa) de suco
de lim3o, raspa de 1 lim3o sici-
liano, sal e pimenta do reino a

Las Moras

A enoteca Decanter
recebeu imprensa e res-
tauranteiros para o almogo
degustagdo para apresen-
tagdo dos vinhos da vini-
cola argentina Las Moras.
Os vinhos, todos organicos
- nao sdo utilizados defen-
sivos agricolas no cultivo
das uvas -, agradaram
bastante pela presenca
marcante, mas suave, de
taninos, e um bouquet bem
caracteristico das emble-

| Entre sabores

0 renomado chef Hel-
ton Costa, proprietario da
Cantina Sangiovese, esta
finalizando a producéao
do livro “Entre Sabores”,
que ira mostrar as deli-
cias das cozinhas italiana

Y e francesa. O livro de ca-

pa dura tera 60 paginas
e todas as receitas serdo
ilustradas. O lancamento
acontecera no final deste

" més. 0 livro tem o incen-
. tivo da lei Rouanet.

gosto, 100 g de salmao defuma-
do fatiado fresco a gosto. Modo
de preparo: Blinis: Misture a
farinha com o leite, o fermento
fresco e a gema, até formar uma
massa homogénea. Deixe des-
cansar por 1 hora. Bata as claras
com o sal até ficar em ponto de
neve e misture a massa anterior.
Bata o creme de leite em chan-
tilly e misture a massa anterior.
Aqueca uma frigideira antiade-
rente e faca os blinis com auxi-
lio de uma colher de cha. Sirva
com creme de limao e o salmao
defumado e decore com endro

maticas uvas da Argentina,
as Malbec.

fresco.

Almoco de Domingo é no Jodo de Barro

i

Estr. Geral do Cacupé, 1166 » Fone: (48) 3335 - 6003 - Cacupé = www.joaodebarro.com.br
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> ALAMEDA GASTRONOMICA

Jureré atrai nova area de lazer o ano inteiro

Cresce vocagdo gastronémica da Alameda César Nascimento

Da redacio

om o aumento do niime-
ro de bares e restauran-
tes na cidade, algumas
areas mostram-se mais

. dispostas a receberem estes ti-

pos de estabelecimentos, princi-
palmente pela localizagdo que se
encontram. Jureré é um desses
locais. Muito apreciado por mo-

| radores e turistas, o bairro apre-
| senta infraestrutura adequada

para receber um grupo maior de
pessoas, atraindo também a boa
gastronomia. A Alameda Cesar
Nascimento é um desses ende-

£4 recos, pois retine culinérias dife-

renciadas em ambientes charmo-

| sos e aconchegantes.

BISTRO DIFERENCIADO
Ha oito anos, Lucila Rogieri
enxergou no local a oportunida-

—.. de para empreender seu negocio.

Com um ambiente diferenciado,
que Une bistro, cafeteria e venda

de produtos organicos, ela criou
um novo nicho na regido. Ha dois
anos, a oferta de seus produtos
ampliou, com a fabricag¢do proé-
pria de pdes. Seu marido, Marcio,
estudou panificacdo no Centro
Federal de Educacdo Tecnold-
gica - CEFET, aqui na capital, e
paes artesanais no San Francisco
Bakery Institute, na Califérnia.
“Estamos sempre em busca de
qualidade”, salienta Lucila.

CULINARIA

INTERNACIONAL

A inspira¢do para o Villas Ca-
fé vem das experiéncias vividas
pelos proprietarios em suas via-
gens realizadas ao redor do mun-
do. Dividido em trés ambientes, a
arquitetura cosmopolita lembra
os bares e restaurantes de Nova
York e o charme e conforto re-
mete aos bistrds parisienses. A
gastronomia retine a culinaria
internacional com ingredientes
locais.

> ONDE COMER E BEBER BEM

ENCANTO DE SABOR

No Lucila Bistro vocé encontra o prazer de alimen-
tar-se bem. Do café da amanha ao jantar, no buffet ou
a la carte, as receitas exclusivas sao preparadas com
ingredientes selecionados, sempre pensadas para o
bem estar dos clientes. Os mais de trinta tipos de paes
oferecidos na casa sao produzidos de forma artesanal,
como o croissant e a ciabatta. Para o almogo, a dica é
o Salmao Imperador (FOTO): salmao empanado com
crosta de pimenta rosa, recheado com queijo brie e ser-
vido com coalhada, gengibre, alho e damasco. O prato
foi criado para o evento Brasil Sabor deste ano e incor-
porado ao cardapio do restaurante. Aberto de segunda
a sabado das 8h as 23h e aos domingos, até as 16h.

Lucila Bistro
Al. César Nascimento, 322
Fone: 3369-6113

CARDAPIO ELABORADO

Se envolva pela elegancia e comodidade do
Villas Café e seu cardapio de delicias que é um
espetaculo a parte. A estagao € propicia para sa-
borear a variedade de cremes e sopas elaboradas
exclusivamente para os clientes do bistré e servi-
das a partir das 12h. Os sabores sao: abdébora com
gengibre, legumes, mocotd, caldo de peixe, lenti-
Iha, caldo verde, sopa de feijao, ervilha com bacon
(R$ 19 o prato) e filé ao molho de quatro queijos
servida no péo italiano (R$ 28). Para acompanhar:
torradas, ovo cozido, queijo ralado, tempero verde
e bacon. Venha sentir uma atmosfera Unica, venha
para o Villas Café!

Villas Café
Al. César Nascimento 322, loja 85
Fone: 3206-6626

ANUNCIE
AQUI

JORNAL

|m’c'1993

(DA ILHA ]

Entrega para 10.000 domicilios!

Beiramar, Santa Monica, Parque Sao Jorge,
Jardim Anchieta, Jodo Paulo e Cacupé

Tel. comercial: (48) 3024 2747
* Celular Comercial: (48) 9162 8040
E-mail: comercial@imagemdailha.com.br
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> CONFORTO

Pra esquentar o clima

Cremes coloridos ddo sabor e tom para o paladar no inverno

Gabriela Morateli

om a consisténcia mais firme

que as sopas e caldos, os cre-

mes mantém-se na lista das

refeicdes preferidas nos dias
mais frios. Nutritivos, eles tém como
ingredientes base legumes, verduras e
raizes como beterraba e mandioca. Po-
dem ser preparados em versdes mais
substanciosas, com queijo, ou também
mais leves. Alguns restaurantes e cafés
de Floriandpolis apostam nos cremes
para aquecer o paladar de seus clien-
tes.

NO CARDAPIO

Ceres Azevedo Café e Cia (SC-401,
no interior do Verde & Cia Garden
Center): os cremes nao levam leite em
suas receitas e sao servidos nos sabo-
res ervilha ou milho, refogados com
cebola e alho no caldo de legumes; ou
abébora com canela, gengibre e pi-
menta. Seja qual for a opgdo escolhida,

todas acompanham croutons, bacon
frito e queijo parmesdo. Os cremes se-
rdo servidos até o final de setembro,
das 12h até o horario de fechamento
do café, que de segunda a sexta-feira e
aos domingos é as 18h e aos sabados,
as 18h30.

Café Cultura (Lagoa da Conceigdo
e Shopping Iguatemi): oferece diaria-
mente os sabores mandioquinha com
maracuja e abébora com toque de gen-
gibre.

BUFFET

Conversa Fiada (em Coqueiros): o
buffet de cremes e sopas é servido de
segunda a quinta-feira, das 19h as 21h.
Os cremes sdo oferecidos nos sabores
aspargo, cebola, espinafre, queijo com
brécolis e alho.

La Boheme Café (Trindade): o bu-
ffet de cremes e sopas é servido as
sextas-feiras, das 19h as 23h. Dentre
as opgdes de cremes, estdo: camardo,
ervilha com hortela e queijo.

Uma das especialidades do Ceres Azevedo Café e Cia é o creme de abébora com

canela, gengibre e pimenta

Acesse www.imagemdailha.com.br e
surpreenda-se com a Versao Digital

Creme de beterraba light

Ingredientes:

240g de beterraba picada, 1 colher (sopa) de farinha de trigo, 2 xicaras (cha) de
caldo de galinha sem gordura, 1/2 cebola picada, 1 xicara (cha) de leite desnatado,
sal marinho e noz moscada a gosto, 1 unidade de pimenta dedo-de-moca sem se-
mente.

Modo de preparo:

Cozinhe a beterraba e reserve. Ema uma panela, coloque o caldo de galinha e os
temperos e deixe ferver por 5 minutos. Acrescente a beterraba, dissolva a farinha
de trigo no leite e junte ao caldo, mexendo sempre. Bata no liquidificador e em se-
guida aquega.

~
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Fugindo das guloseimas

Recesso escolar pode ser o momento certo para a mudanca dos hdbitos alimentares das criancas

Samia Frantz

uando chegam as férias, tudo
muda: ndo ha rotina, ndo ha
estudo e o dormir - e acordar
~ tarde ficam permitidos. Mas
dar férias para a criangada nao significa
dar férias para tudo. E importante ficar
de olho na alimentacdo dos pequenos
durante todo este periodo e ndo deixar
que isso também vire uma bagunca. Afi-
nal, as férias podem sim alterar a rotina
sem necessariamente prejudicar a satude.
E importante ter em mente, em pri-
meiro lugar, que o descanso temporario
ndo impacte no esquema de refei¢des
que a crianga ja esta acostumada. Segun-
do a nutricionista Débora Bottega, pos-
graduada em Nutri¢do Clinica Funcional,
a falta de nutrientes no corpo, mesmo
que por um periodo limitado, pode pre-
judicar o processo de constante cresci-
mento e desenvolvimento dos pequenos.
E isso ndo significa que a alimentagao
tenha que ser monétona e sem graca. Pa-
ra Débora, a simples substitui¢ao de in-
gredientes em bolos, cookies e hambr-
gueres, por exemplo, jA podem tornar o
alimento mais saudavel (veja dicas abai-
x0). “A escolha dos pais, nesses momen-
tos, sdo determinantes para a formagdo
dos habitos alimentares dos seus filhos,
que podem ser levados para a vida toda”,
explica.

1 alutrant
A nutricionista Débora Bottega
alerta os pais para que as férias ndo
impactem na rotina alimentar dos
pequenos

Esta é uma hora, por exemplo, de
aproveitar as atividades em familia e in-
centivar o consumo de alimentos mais
saudaveis. “E um 6timo momento para
incentivar os pequenos a pesquisar re-
ceitas na internet, leva-los a feira, fazé-
los ajudar nas compras dos ingredientes
necessarios e coordenar a elaboragio do
preparo. Quando a crianca participa de
todo processo, a vontade de experimen-
tar novos alimentos e a chance de aceita-
¢do é muito maior”, diz.

Algumas delicias que
podem ser feitas em casa:
- pipoca de panela - croutons
integrais - pinhdo - bolos inte-
grais - salada de frutas - coo-
ckies integrais - guacamole
- sanduiches naturais - ham-
burguer caseiro

Fotos: Divulgagao

E importante incentivar as criangas na elaboracdo dos alimentos

Cookies de aveia e banana

Ingredientes: 1 banana nani-
ca madura, 2 tamaras sem carogo, 5
colheres de aveia em flocos grossos,
1 colher de café de mel, 1 colher de
café de 6leo coco ou canola.

Modo de preparo: Pré aquega o
forno a 2002C. Amasse a banana com
as tamaras, até virar uma papinha.
Acrescente o mel, o 6leo e a aveia e
misture bem. Unte uma forma com
um pouco de bleo ou silpat (silicone
culinario) e faca pequenos discos de
0,5cm de altura e 5cm de didmetro.

Asse por 17 a 20min a 2002C. Rende
10 cookies.

Dicas: - Nessa receita é utilizada a
aveia ao invés de farinha branca. Ela
€ muito mais nutritiva, rica em fibras,
vitaminas e minerais importantes pa-
ra o crescimento das criangas. - Ao
invés de utilizar actcar, que tem alto
indice glicémico, o sabor doce dos
cookies fica por conta do agucar pre-
sente naturalmente nas tdmaras e na
banana.

Guacamole

Ingredientes: 1 abacate ou 2 avocados, 1 tomate picado, %2 cebola picada, suco
de %, limao, ¥ colher cha sal, coentro e pimenta a vontade.

Modo de preparo: Amasse o abacate e misture os demais ingredientes. Sirva
com pao sirio integral cortado em triangulos e assado no forno.

Dicas: - A receita é a tradicional. Mas o segredo é trocar os nachos, ricos em
gordura, pelo pao sirio integral. - Essa receita também é boa para aproveitar as
frutas da época que sdo as mais gostosas e ricas.

Arg

Anuncie na préxima edi¢do do caderno de decoracdo

uitetura

& Decoragio

Sao 40.000 leitores sendo que 85% deste
publico sao mulheres, formadoras de opiniao
e com grande poder na decisao de compra.

Lique: 3024 2747
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TECNOLOGIA
Quer uma mao?
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Foto: Divulgagao
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Camera de ré auxilia na hora do aperto
nas manobras

Desempenho exemplar e
design robusto da Fiat Strada
permitem longas horas de
viagem, seja de lazer ou

aventura
* Pagina A

Fotos: Divulgagao
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Desempenho
exemplar-e design
robusto permitem,
longas horas de -
viagem, séja de

SUCESSO

Picape vencedora

Automovel versatil, Fiat Strada bate recorde

www.imagemdailha.com.br

de vendas e de fungcoes

Da Redacao

picape Fiat Strada registra

um recorde em sua carreira:

1 milhdo de unidades vendi-

das no Brasil. Entre as picapes
compactas, o desempenho comercial da
Strada é notavel. Suas vendas superam
a soma de todos os demais modelos co-
mercializados, chegando a uma partici-
pacao de mercado de mais de 50% em
seu segmento. A nova picape Fiat Strada
chega agora ao mercado com a sua linha
2015, trazendo novidades que reforgam
ainda mais seu visual inovador, sua ver-
satilidade e conforto.

A versdo Trekking passa a contar de
série com chave canivete com teleco-
mando, predisposi¢do para radio e ban-
co do motorista com regulagem de altu-
ra, enquanto a versao Adventure incor-
pora predisposi¢do para radio em sua
ja bem completa lista de equipamentos
de série. Essas versdes 2015 também
passam a dispor de dois novos Kkits, que
chegam com conteudos exclusivos e
com um excelente contra-valor.

ACESSORIOS

O Kit Dark, disponivel para a versdo
Strada Trekking CD, conta com radio
Connect CD MP3/WMA integrado ao
painel com RDS, viva-voz Bluetooth e
entrada USB; retrovisores externos elé-

Florianopolis, SC * 12 quinzena de Julho de 2014

O painel da Strada Adventure CE e CD vem com rddio Connect CD MP3/WMA
integrado ao painel com RDS, viva-voz Bluetooth e entrada USB

tricos; volante em couro com comandos
do radio; capota maritima; roda de liga
leve 14” com pinturas exclusivas e fa-
rois com mascara negra.

O Kit Dark para a versdo Strada Ad-
venture CE e CD vem com radio Con-
nect CD MP3/WMA integrado ao painel
com RDS, viva-voz Bluetooth e entrada
USB; retrovisores externos elétricos;
volante em couro com comandos do
radio; capota maritima; rodas de liga
leve com pinturas exclusivas; fardis
com mascara negra.

A TRAJETORIA DA STRADA

Lan¢ada em 1998, em complemen-
tacdo a familia Palio, foi langada em
trés versdes: Working 1.5, Trekking 1.6
8V e LX 1.6 16V. Rapidamente a Strada
conquistou o publico com qualidades
como estilo, robustez, confiabilida-
de e versatilidade, demonstrando ser
econdmica para o trabalho e jovem e
descontraida para o lazer. Em 1999, foi
langada a versdo com Cabine Estendi-
da, uma solugdo inédita no segmento
e um verdadeiro marco em termos de

diferenciacdo.

“O Fiat Strada é um utilitirio, mas
é também um automovel, que pode ser
usado no dia a dia para o trabalho, para
a familia, para o lazer, para a aventura,
ou para o transporte de cargas”, afirma
Lélio Ramos, diretor Comercial da Fiat.
Em 2000, a picape Strada se tornou li-
der de mercado pela primeira vez. No
ano seguinte passou por uma reestili-
zacdo e foi criada a Strada Adventure,
conceito muito bem aceito pelo consu-
midor. Em 2004, a picape passou por
sua segunda reestiliza¢do, e ganhou
um motor mais potente, o 1.8 Flex.

Em 2008, o modelo tornou-se ainda
mais robusto. Uma das grandes atra-
¢des foi a versdo Adventure com a pre-
senca do Locker, o diferencial blocante
que foi introduzido para aumentar a
capacidade de tracao da picape em si-
tuagoes de terreno adversas.

Em 2009, a Fiat inovou mais uma
vez. Langou a primeira e Unica picape
compacta com Cabine Dupla do Brasil.
Dois anos depois, o Fiat Strada recebeu
o cambio automatizado Dualogic que,
logo em seguida, evoluiu para o avan-
¢ado Dualogic Plus, que proporciona
ao condutor mais conforto e pratici-
dade. Em 2013, o modelo recebeu um
novo visual e inovou outra vez, com a
introducdo da terceira porta, uma solu-
¢do inédita neste segmento.
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> LANCAMENTOS

Identidade renovada

Citréen langa novas versées de seus modelos jd consagrados pelos consumidores

Da redagdo

hegam as concessiondrias da
Citréen as novas linhas C3,
C3 Picasso e Aircross 2015,
modelos inovadores em esti-
lo, requinte e referéncias de seguran-
¢a e prazer ao dirigir. Novas versdes,
cores e equipamentos; tudo para ofe-
recer ainda mais conforto e bem es-
tar a bordo, superando os anseios de
um publico cada vez mais exigente.
Um dos pioneiros do conceito
compacto premium e grande sucesso
de vendas no Brasil - com mais de
300 mil unidades ja comercializadas,
o Citroén C3 é um modelo adequado
ao ir e vir das grandes cidades,
recheado com tecnologias de ponta e
solugdes criativas. Produzido desde
2003 e tricampedo do Car Group do
CESVI Brasil - por ter o menor custo
de reparagdo em seu segmento, o
veiculo torna-se ainda mais atraente
na linha 2015, com o langcamento de
trés novas versdes: Attraction 1.5
Flex, Exclusive 1.5 Flex e Tendance
1.6 Flex BVA.

VERSOES

0 modelo Attraction 1.5 Flex tem
rodas de liga leve (aro 15), LEDS
diurnos, espelhos retrovisores e
vidros elétricos nas quatro portas
com sistema anti-esmagamento,
radio CD-Player com controle satélite
na coluna de direc¢do, Bluetooth,
entradas USB/AUX e faro6is de milha.
A nova versdo Exclusive 1.5 Flex
torna mais acessivel o conteddo da
versdo top de linha do C3, gracgas a
combinag¢do do motor 1.5 Flex, que
gera 93 cv de poténcia - com a caixa
de cambio manual. J4 a Tendance
1.6 Flex BVA possui motor 122 cv
e cambio automatico sequencial
auto-active com shift paddles (troca
de marchas por meio de aletas no
volante), que proporcionam ainda
mais conforto e agilidade ao dirigir.

_o A =

Acesse www.imagemdailha.com.br
e surpreenda-se com a Versao Digital

0 novo Aircross possui caracteristicas fortes, como faréis com mdscara negra e acabamento na cor grdfite nas

barras do teto, molduras dos faréis de milha e estribos

AVENTUREIRO COM NOVO VISUAL

Sucesso de publico desde seu
lancamento, o Citroén Aircross
ganha em 2015 detalhes visuais
distintos e aplicagdo de DOT
(detector de obstaculos traseiro)
de série, tornando-se ainda mais
atraente para o publico que deseja
um veiculo compacto, espagoso, com
estilo moderno e bom desempenho.
Denominadas “new look”, as
alteracoes estéticas se caracterizam
pela utilizacdo de far6is com mascara
negra e acabamento na cor grafite nas
barras do teto, molduras dos fardis
de milha e estribos. Nas versoes

C3 TENDANCE: Motor 122 cv e cambio automdtico com troca de marchas por
meio de aletas no volante, proporcionam mais conforto e agilidade ao dirigir
\

Exclusive, as maganetas das portas
e os espelhos retrovisores externos
também recebem a nova cor.

0 veiculo passa a ser oferecido
também na cor Blanc Nacré (branco
perolizado). As versdes de entrada,
agora denominadas Tendance, assim
como as Exclusive, continuam sendo
oferecidas com duas configuragdes
mecanicas: motor 1.6 16V Flex Start
com cambio manual ou automatico
sequencial.

O C3 Picasso 2015 passa

a contar com vidros
elétricos traseiros de série
eversoes motor 1.5 com
cdmbio manual ou 1.6 .

com cadmbio-attomdt
o "

Fotos: Divulgagao

CITROEN C3 PICASSO

O Citroén C3 Picasso 2015
ganha novas nomenclaturas e mais
conteudo. A versdo de entrada passa
a ser denominada Origine 1.5. Além
da ampla lista de equipamentos ja
existente, passa a contar com vidros
elétricos traseiros de série. Ja a versao
intermediaria é a Tendance, oferecida
em duas configura¢gdes mecanicas:
motor 1.5 com cambio manual ou 1.6
com cambio automatico.
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ajuda

Tecnologias como a cdmera de ré oferecem maior conforto ao realizar manobras

Da Redacido

stacionar o carro é uma das

principais dificuldades dos

motoristas. Muitas vezes os

anos de experiéncia nao sdo
suficientes e a cada troca de mode-
lo de veiculo é preciso reaprender a
fazer certas manobras, como entrar
e sair da garagem do condominio.
Pensando nisso, alguns fabricantes
de automdveis utilizam dispositivos
que auxiliam o motorista a estacio-
nar com segurang¢a, como a cime-
ra de ré, que é item obrigatério em
transportes escolares.

0 QUEE

A camera de ré é uma micro ca-
mera capaz de transmitir a imagem
externa para o monitor instalado no
veiculo, facilitando muito na hora de
fazer uma baliza, por exemplo. Sua
instalacdo é realizada de acordo com
o tipo de automoével, através da fia-
¢do coaxial, que transmite a imagem
traseira ou dianteira até o monitor.

Existem varios modelos de ca-

CREATIVE TECHNOLOGIE

LE MONDE

J’"ADORE CITROEN

Fotos: Divulgagao

Na foto, a imagem externa é transmitida no painel do veiculo

meras de ré, entre as acoplaveis e
as de fabrica. De acordo com Mar-
tin Petermann, proprietario da loja
de acessoérios automotivos Sonikar,
0 acessdrio pode ser instalado em

MELHOR CARRO
NACIONAL PELA
REVISTA

CAR MAGAZINE

MELHOR SEDAN
DO BRASIL PELA
REVISTA CAR AND DRIVER

carro

MELHOR SEDAN
NO COMPARATIVO
DA REVISTA CARRO

qualquer tipo de veiculo, “desde que
se tenha algo onde projetar a ima-
gem, como GPS moével ou DVD retra-
til”, destaca.

A variedade de produtos com di-

ferentes qualidades torna o precgo
variavel. “Hoje a oferta de cameras
automotivas é grande”, lembra Pe-
termann. O valor médio é de R$ 150
a R$ 450 mais o valor da instalacio.

ATENCAO

Rudinei Kleiton Pedroso, respon-
savel pelo setor de pecas da Le Mon-
de Citroen, em Florianépolis, alerta
que se a instalacdo ndo for bem su-
cedida pode provocar danos ao vei-
culo, afetando também sua garantia.
Os automdveis da montadora que
vém com camera de ré de fabrica
sdo C4 Picasso e Gran C4 (no espe-
lho) e C4 Lounge e DS5 (através da
tela multimidia).

ITEM OBRIGATORIO

Desde o inicio do ano, conforme
resolucdao 226 do Conselho Nacional
de Transito (Contran), os veiculos
destinados a condugado escolar, so-
mente podem circular em vias pu-
blicas se estiverem equipados com
dispositivos para visdo indireta, por
meio de camera de ré.
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CITROEN C4 LOUNGE.

neovox

COM MOTOR TURBO 165 CV

QUATRO
RODAS
MELHOR SEDAN NO
COMPARATIVO DA
REVISTA QUATRO RODAS

1°Citro&
p.ot

E NOVO CAMBIO AUTOMATICO AUTO 6.
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1 - Financiamento realizado pelo Banco PSA elegivel para a versdo THP SEM PACK SELECT 14/14. Cadastro sujeito a aprovagdo. Taxa 0% a.m + IOF + TC (R$ 663,00) com entrada 60% + saldo em 30 meses. Validade 15/07/2014.



